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ABSTRACT 

This article identifies concept of women beautification in the 

frameworld of Islam. The article beautification of women and 

its concept in the main sources of Islam. Quran verses and 

Prophet's Saying Hadith/Sunnah (Blessing of Almighty Allah 

SHW) in addition to the opinions saying of Islamic scholars.  

The paper aims to study design and spatial relationship in 

health and beauty treatment by blending modern settings within 

Islamic perspective. Beauty salon or beauty parlor means a 

business dealing with cosmetic treatment for men and women, 

which is from the hair to toes. Other variations of this type of 

business are including hair salons and spas. A beauty salon has 

become an almost iconic image in Pakistan and other countries. 

A beauty salon and beauty products are also a center for 

community news and confessions. This article focuses on Islam 

and issues due to Beautification effects in our society, religious. 
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 زیب و زینت کا مفہوم 

اور نکھار  خوبصورتی میں شخصیت بناؤ سنگھار کرنا، اپنی،انسان کا سجنا، سنورنا  کا مطلب ہے کہ کسی ینتو ز یبز

 سے منفرد اور دلکش نظر آنا۔ انسانوں  بہتر اور دوسروں  یدکر کے مز اپید

 :جاتا ہے جیسے الفاظ سے ادا کیا معنی ہم  میں ہوغیر ىیزاور انگر سىاردو، فار  ،اس مفہوم کو عربی

خو  ،سنگھار ، خوش نمائی ،در ستی ،تزئین،ینتو ز یبز ،ینتز ،خوبصورتی ،آراستگی سجاوٹ،’’

  ،حسن و جمال، سندرتا، رعنائی ،بصورتی

 

ت

 

 م
ج

 
ی 

آب و تاب ، شان و شوکت، تزک و  ،ھج دسج ل،

۔هام  د مھو، ٹھاٹھ باٹھ ، د حتشام، کر و فرا

 1

 

 نے زیب و زینت  کی وضاحت      زیبائش اور آراستگی قرار دیا ہے۔  ىاحمد دہلو سید

تکلف، سجاوٹ،  ،ینتو ز یبز ،ستگیآرا ئش،یباز   سنوارنا(  بمعنی)زینت  ازمونث  زینت اسم’’

‘‘ہمکان و فرش وغیر درستیبناؤ سنگھار

2

 

   تر استعمال کیے دہیاز لفاظ کے ا ہوغیر تبرجاور  حلیہ،  تجمل ،ینتز ادا کرنے کے لیےاس مفہوم کو  زبان میں عربی

 :ہیں یلدرج ذ ل کے معنیجمااور لزینۃ ا ،ینز مستند لغت لسان العرب میں زبان کی ۔ عربیہیںجاتے 

هُ عَزَّ وَجَلَّ  
ُ
وْل

َ
، وَق هِّ نَ بِّ ِّ

زُي 
ُ
مَا ت عٌ لِّ ة: اسْمٌ جَامِّ

َ
ون  والزُّ

ُ
يْنَة ِّ

 والز 
َّ

لا  إِّ
تَهُنَّ

َ
ين ينَ زِّ : وَلا يُبْدِّ

ج 
ُ
مْل خال والدُّ

ْ
ل
َ
نقة والخ

ْ
خ  كالمِّ

َ
نَة بَاطِّ

ْ
 ال

َ
ينَة ِّ

ينَ الز   يُبْدِّ
َ

نْها مَعْنَاهُ لا هَرَ مِّ
َ
مَا ظ

وار ِّ
  3والس 

  یناز ینز’’ 

 

غ
حدیث خزیمہ  ہے اور  میں کے معنی‘ از دان ’ینتز آرائش ہے۔ اصل میں کا معنی ہی  و

 کے ساتھ آرائش کی جامع اسم ہے اور جس چیز یکا ینت۔ ز سے مشعل ہے  میں ہے کہ وہ زینۃ

۔ یںکو ظاہر نہ کر ینتز اپنی عورتیں :کا فرمان کہ اور اللہ تعالیٰ ہے  بتاتا جائے اس کا مفہوم بھی

، باز و بند  یبگردن ، پاز جیسے یںظاہر نہ کر کو ینتز  ہوئی عورتیں چھپی۔ اس کا مطلب ہے کہ لخا

 ‘‘۔ کنگناور 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1

  ۷۲ء ص:۶۸۹۱وارث، قاموس مترادفات ، اردو سائنس بورڈ اپر مال ، لاہور ،  ،ىسر ہند   

2

 ۴۷۴: ۷ء،۴۲۸۹، اردو بازار، لاہور،  احمد ، فرہنگ آصفیہ سید دہلوى ،  

3

  ۷: ۸۱، ھ ا ۴۴۴ ان،یر، قم، االحوذہالعرب، نشر ادب  مکرم ، لسان ابن منظور، محمد بن ،یقیافر 
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 :کرتے ہیں نبیا کے معنی ‘للجماا ’منظور بنا لسان العرب میں 

ينَ  يها جَمالٌ حِّ مْ فِّ
ُ
ك
َ
: وَل هُ عَزَّ وَجَلَّ

ُ
وْل

َ
عْلُ جَمُلَ. وَق فِّ

ْ
يل، وَال "الجَمَال: مَصْدَرُ الجَمِّ

ي بَهَاءٌ وَحُسْن
َ
سْرَحُونَ أ

َ
ينَ ت رِّيحُونَ وَحِّ

ُ
 1ت

ہے  خوبصورتی اس میں  کا فرمان ہے: مہارر  لیےور اللہ ہے اجملاور فعل  لجمیلکا مصدر ا اس’’

 “ ۔اس کے ساتھ خوبصورتی یعنیچرا کر لاتے ہوئے اور جب ان کو لے کر جاتے ہو۔  کو جب تم شام

 امام راغب 'مفرادات القرآن 'میں لکھتے ہیں:

 الجمال کے معنی حسن کثیر کے ہیں اور یہ دو قسم پر ہے :

(i )  ۔بد ن یا نفس  یا عمل میں پائی جاتی ہے  وہ  جو خاص  طور پر 

(ii)  وہ خوبی جو دوسر  تک پہنچنے کا ذریعہ بنتی ہیں۔ 

 نفیضا کی کثیر اتسے سے خیر اللہ تعالی یعنی ''إن الله جميل يحب الجمال ''نے فرمایا:صلى الله عليه وسلم حضرت محمد 

۔ہیں جمال مبالغہ کے صیغے و اللہ کو محبوب ہوگا اور جمیل ہوگا وہی لہٰذا جو اس صفت کے ساتھ متصف  ہوتا ہے
2

 

 :ہے یمہکر یت۔ لہذا آبنتے ہیں ینتباعث ز جو انسان کے لیے ہمال و جاہ وغیر خارجہ: جیسے ینتز

مُ ﴿  بََ إلِيَْكُ نَٰ ٱحَب  مَـ إِْي مْ  ۥوَزَي نََهُ  ل كُ بِ  3﴾ فىِ قلُوُ
 ‘‘۔یاکھاعمدہ کر د اور اس کو مہارر  دلوں میں ىمحبت د کی نیماا نے تمہیں للہا  ’’

 ۔ہیں معانی بیان ہوئےکے  Human Fashionاور  Human Beautification  زبان میں ىیزانگر

 :ہے یلدرج ذ   Human Beautification میں ىڈکشنر  آکسفورڈجیسا  کہ  

 (i)  “ Beautification :( biu: tifike: fen): The action of beautifying; 

embellishment, adornment 4   

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1

   ۸۷۶ : ۸۸،  ھ ا ۴۴۴ ان،یر، قم، االحوذہمکرم ، لسان العرب، نشر ادب  ابن منظور، محمد بن ،یقیافر ا 

2

 ۸۹۱ء، ص: ۸۹۲۸ہور ، بازار ، لا ىکشمیر ،اکا دمی یثاہل حد ،پور کی وزامام راغب، مفردات القرآن، تر جمہ : محمد عبده، فیر ،اصفہانی  

3

    ۲، ۴۹الحجرات:  

4

  James A. H. Murray, “The Oxford English Dictionary”, Oxford at the clarendon Press 

1933. P:743 



 ینتو ز یبز کی  رو سے خواتین اسلام  کی یعتشر   

 

 

)255( 

(ii)‘‘ prevailing custom in dress the made of dress speech ect, 

adopted in society for time being’’1 

 ،ںؤیاں، اڑوںوں، در ہے اور ہر  بھر  درختوں پھولوں، پھلو یانے کائنات کو خوبصورت بنا اللہ تعالیٰ

وسعت اور   میںنفس طف  اندوز ہو کے سے ہے۔ تا کہ انسان اس خوبصورتی کیا ینسورج، چاند اور ستاروں سے مز

 ۔کو پہچان کے اہو جس سے وہ اپنے رب  پید گہرائی تصور میں

 ضرورت و اہمیت کی ینتوز یبز  

کے  تسکین اس جذبے کی انسان  نظر آئے، چنانچہ نمایاں   دہیاخواہش ہے کہ وہ دوسروں سے ز ىفطر  انسانی

 استعمال کرتا ہے۔ یقےارنے کے تلف ط  خود کو سجانے اور سنو سے ہی یملئے زمانہ قد

 کہ: ہیں لکھتی Anamorca ابتداء کے بار  میں کی راتىوسجاوٹ و ز انسانی

‘‘Some of these prehistoric graves have recently been 

excavated by archeologists. They show the human culture 

began with personal ornamen ....in the grave of young man a 

Barma Granda, the Grimaldi Cave in Italy the famous 

prehistoric necklace of fish vertebrae, strage, teeth and shell 

was found by Dr. Vemeau of Paris.2 

 نیان سے پتہ چلتا ہے کہ انسا ہیں ملی ءاشیا کچھ قبروں سے  یمقد میں آثار کو حال ہی ینماہر'' 

اسجاد کو خوکا آغاز  یبتہذ
 
کرتے کرتے تلف ط رسوم و رواج اور فنون بن  ترقی خر نے سے ہوا ا ج جو آ 

کے  مچھلی یہ ،ملا ہے  بند لوکا یخقبر سے قبل از تار نوجوان کی غار میں Grimaldi میں اٹلی  گئے 

ے کے دانتوں اور سیپو
ھ
گ

 

ی
س

 دہیاسب سے ز کے زمانے کا غالباً پتھریہ   ا ج  گیا یاسے بنا ںمہروں ، بارہ 

 ''کیا فتیانے در ینوکر کے ڈاكٹر ور رہے اسے پیا رىوفنکارانہ ز

"The Earliest form of Ornament perhaps body painting"3  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1   Oxford Encylopedia Dictionary,Book Association with Oxford University,vol.1,p:604  

2

  Anamorca Ahmar , Art And Architeeture,p:6-7 

3

  Anamorca Ahmar , Art And Architeeture,p:7 
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اس  ہے۔  رہی جاتی کی ئشیباآرائش و ز لباس کی اور قوم میں یبہر تہذ کے لیے خوبصورتی کی شخصیت انسانی

 ابن خلدون نے ىوں تحقیق کی ہے:کے بار  میں 

وان جھگڑوں سے  کے بد تیہاد نکہہے کیو خصوصیت کی یتو شہر یتصنعت مغر کی ىیگرز ر"د

   پہنتے قام لوگ کپڑ  نہیں ہوالے سیا بسنے  اول میں کرتے ۔ اقلیم دو کپڑوں کو اوںھ لیا ہیں زبے نیا

 جاتی  ف کی اسلام کی علیہ یست ادرنسبت حضر ان کی اس لیے ہیں گئی نیما یمچونکہ قد صفتیں یہ

کو اس کا بعض نے ان   کرنے والے ہیں دیجاا اور اس کی سے ہیں میں ںنبیو یمقد یت۔ وہ نہا ہیں

، پھر ان سے خوبصورت و خوش وضع نا، کترتنا کا شکل میں وں کیٹکڑ۔ کپڑوں کو  موجد جانتے ہیں

۔ "ہیں جو نچلے کےں  ىوسب شہر یہ لباس سینا

1

 

لباس پہننے والے کے لئے ذوق  نکہطور پر کچھ کہنا بڑا مشکل ہے کیو حتمی کے بار  میںاور بناؤسنگھار   لباس

تر شوخ رنگوں کے  دہیاز جبکہ خواتین  ہلکے رنگ استعمال کرتے ہیں دار ہوتا ہے مرد حضرات اپنے لباس میں آئینہ

۔ ہیں بصورت بناتیسے خو  فرل  گوے  اور  یل   ،بوے  ،اور ان کو ہیں کپڑ  پہنتی
2

 

چہر  پر  ،چہرہ انسانی یعہذر کے Tatooingہے  آ رہی زمانہ سے چلی یمقد بھی ینتو ز یبز چہر  کی انسانی

 ۔تھیں کے لئے استعمال کرتی صفائی عورتیں  ، مٹی  اور راکھ بھی چہر  کی  ۔نقش و نگار بنائے جاتے تھے

 ،  سرمہ''
گ
 
ل
 
ک

زہ تھیں ۔غا  تیاستعمال کر آرائش کے لیے اپنی تیںر عو میںزمانہ  یمزہ قدغااور بٹنا  ،ا  و نہ

ا ج  انیرا ءا اور اس کا مبد ئیممالک سے ہو  ہے( مشرقی ہوتی سرخی قسم کی یککے )جو ا بتداءا کی

 ہلکابلکہ  تیہو صفائی ناصرف جلد کی  سے جس تھیں ملتی ا بٹناچہر  پر  خواتین ممالک کی ئییشیاا

آجاتا ا ج۔ بھی نگسار

3 

 

نظر آنے والے لوگ نہیں کرتے بلکہ ہر  نئے انداز صرف خوبصورت نئے  سنورنے کے  سجنےاور  ینتو ز یبز

کرنے  جاتا کہ فیشن یکھاد نہیں بھی یہ کے شوق میں انسان اپنے آپنے آپ کو سنوارنے کی کوشش کرتا ہے۔ فیشن

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1

   ۴۴۴ابن خلدون، مقدمہ ابن خلدون، مترجم : سعد حسن خان ىوسفی، نور محمد کار خانہ تجارت کتب ، کراچی، ص: 

2

    ۸۴۶۔ ۸۴۴ء ، ص: ۸۹۲۴گھریلو انسائیکلوپیڈیا ، عملہ ادارت  مرکزى  اردو بوںڈ ،لاہور ،  

3

  ۸۸۴۴انسائیکلوپیڈیا، ص: اردو 
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 کہلانے کا جنون ہوتا ہے۔  ایبل   جچ بھی رہا ہے کہ نہیں۔کیونکہ اس لوگوں کو فیشن  والے پر وہ فیشن

 کے ساتھ خواتین دور جدید  میں آج لیکن تھیں یتیتوجہ د پر خصوصی ئشیباآرائش و ز اپنی خواتین ابتدا ء میں 

کے  انیزسے نت نئے ڈ  سےلتوفااپنے   مرد  امیر  پارلر بن گئے ہیں ٹیبیو بھی آرائش کے لیے مردوں کی ساتھ

  کوشش کرتے ہیں اپنا کر دوسروں سے منفرد نظر آنے کی یقےآرائش کے انوکھے   کپڑ  بنوا کر اور اپنی

 تقلید دوسر  کی یکا  ح فیشن اس ہیں اپنا لیتے فیشن میں تقلید تو ان کی ہیں یکھتےگ جب ان کو ددوسر  لو

لفلو  کے بار  میں  فیشن بن جاتے ہیں
ی 
گ

 ہے  کہ : ان کا بیانہے  ڈالی نے بڑ  جامع انداز سے روشنی 

مضمر ہے۔ وہ مقابلہ جو  مقصد مقابلہ میں کا اساسى ہے کہ فیشن شک نہیں کوئی بار  میں اس''

 ںیانما دہیاز عناصرجی سما محرکات کے مقابلے میں جنسی کا ہے مگر جس میں نوعیتسماجی  اور  جنسی

 1''اور ممتاز ہیں

 میں روشنی کی قرآن مجید ینتوز یبز

کو عورت ہو  یا مرد زیب و زینت سے منع فرمایا  جیسا کہ سورۃ الاعراف میں اللہ تعالیٰ  کا   اللہ تعالیٰ نے  انسان

 ارشاد ہے 

زِينَةَ  ﴿ مَ  َ ر  نْ حَ لْ مَ ِ  ل تَىِ  ٱ لل ـَهِ ٱقُ ادهِ عِِبَ رَجَ ل خَْ بَـتِٰ ٱوَ  ۦأ يِ  َ زْقِ ٱمِنَ  لط  رِ  لْ ِىَِ  ۚل ُ  ق
فىِ  مَنُوا  ا نَ ءَ حَْيَوٰةِ ٱللِ ذَِي نيَْ ٱ ل ُ الصَِةً يَوْمَ  الد  مَٰةِ ٱخَ  2﴾لقِْيَـ

خدا  یںچیز ہپاکیز ( کی)وآرائش( اور کھانے )پینے ینتکہ جو ز آپ کہہ دیجئےصلى الله عليه وسلم('' )ا  نبی 

 زندگی کی دنیا یںچیز یہہے؟ کہہ دو کہ  ان کو حرام کس نے کیا ہیں کی اپید نے اپنے بندوں کے لیے

 ''کا حصہ ہوں گی ان ہیکے دن خاص  متاور قیا ہیں والوں کے لیے نیماا میں

اللہ تعالیٰ نے اپنے ماننے والوں کو رجوع کرنے اور صاف ستھرارہنےکی تلقین کی ہے ۔پاکیزہ رہنے والے انسان 

 کو اللہ تعالیٰ پسند کرتا ہے جیسا کہ ارشاد فرمایا :

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1

    ۴۸سلیم اختر ، عورت   جنس اور جذبات،ص: 

2

    ۱۷الاعراف : 
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﴿ َ ُ  لل ـَهَ ٱإنِ  حِب  نَ ٱيُ ي بِ َٰ و  َ ُ  لت  يحُِب  ينَ ٱوَ رِ هِ  مُْتطََ  1﴾ل
 ''توبہ کرنے والوں اور پاک صاف رہنے والوں کو دوست رکھتا ہے اللہ کہ  شک نہیںبے  '' 

 کو لباس کے بار  میں فرمایا گیا:صلى الله عليه وسلم   قرآن کریم میں سورۃ المدثر میں رسول کریم 

رْ ﴿ هِ  كََ فطََ ب ا ثيَِ  2﴾ وَ
 ''اور اپنے کپڑوں کو پاک رکھو'' 

 کو تقوى کا ذریعہ قرار دیا ہے :اللہ تعالیٰ نے لباس  صحیح رکھنے اور اس کی حفاظت کرنے 

اسُ ﴿  لبَِ يشًا ۖ وَ وَرِ مْ  كُِ ت ى سَوْءَٰ رِ اسًا يُوَٰ مْ لبَِ ا علَيَْكُ زَلنَْ ادَمَ قَدْ أنَ نَىِ  ءَ قْوَىٰ ٱيَـبٰ َ  لت 
يَـتِٰ  كَِ مِنْ ءَا ل رٌ ۚ ذَٰ يْ خَ كَِ  ل ونَ  لل ـَهِ ٱذَٰ رَُ ك  َ مْ يَذ  هُ َ ل  عََ  3﴾ل

 ینتکہ مہاررا ستر ڈھانکے اور )مہارر  بدن کو( ز ىرآدم ہم نے تم پر پوشاک اتا ا  نبی'' 

تاکہ لوگ  ہیں ںنشانیا خدا کی یہکا لباس )ہے( وہ سب سے اچھا ہے۔  ىگار)د ( اور )جو( پرہیز

 
ح
ص

 

ن

 ی  

 

 ''یںپکڑ  ت

اللہ تعالیٰ نے کائنات  کو خوبصورت بنانے کے لئے آسمانوں  کو ستاروں سے مزین کیا زینت کرنا اللہ تعالیٰ کی 

 ہے : سنت

ا  ﴿ َ زَي نَ  مَآءَ ٱإنِ اَ  َ اٱ لس  نيَْ ُ ينَةٍ  لد  زِ كِبِ ٱبِ ا  4﴾  لكَْوَ
 ‘‘۔کیا ینسے مز ینتز کو ستاروں کی نے آسمان دنیا بےشک ہم ہی ’’

آسمان دنیا کو دیکھنے والوں   کی نگاہوں  میں جو زینت دى گئی  اس کا بیان  فرمایا کہ اس  کے سورج  اور چاند  کی روشنی  

  گمگاتتی ہے جیسے آیت کریمہ میں ہے  کہ:زمین کو

ا ﴿  َ مَآءَ ٱزَي نَ  َ اٱ لس  نيَْ ُ  ﴾لد 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1

    ۷۷۷البقرۃ:  

2

  ۴المدثر : 

3

    ۷۶الاعراف : 

4

    ۶الصافات : 
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 ‘‘ہم نے آسمان دنیا کو  زینت دى ستاروں کے ساتھ ۔’’

کائنات کی ہر چیز  انسان کے لئے  خوبصورتی کا سامان پیدا کرتی ہے  اللہ  تعالیٰ  کا انعام  متقی  اور نیکوکاروں کے لئے 

  نے جنت زیب و زینت سے سجایا ہوا ہے اس کی ال ل دنیا میں نہیں ملتی جیسا کہ ارشاد فرمایا:جنت ہے اللہ تعالیٰ

هِيهِ  ﴿ تشَْتَ ا  ا مَ فيِهَ وَ ابٍ ۖ  أكَوَْ وَ ن ذهََبٍ  افٍ مِ  حَ بِصِ م  افُ علَيَْهِ سُ ٱيطَُ أْنَفُ ُ  ل تلَذَ  وَ
نُ ٱ يُ أْعَْ ۖ ل ونَ   خَـلٰدُِ ا  مْ فيِهَ ُُ وَأنَ  ﴾1 
چاہے اور جو آنکھوں کو اچھا لگے  کا دور چلے گا۔ اور وہاں جو جی لوںں اور پیاپرچو ان پر سونے کی ’’

 ‘‘۔رہو گے ہمیشہ )موجود ہوگا( اور )ا  اہل جنت( تم اس میں

کائنات اللہ تعالیٰ کی صفت جمیل کی مظہر ہے  جو انسان  کے ذوق جمالیات  کو تسکین پہنچاتی ہے مگر اس کائنات  کی 

 انسان ہے جس بار  میں اللہ تعالیٰ فرماتے ہیں: خوبصورت ترین مخلوق

ا ﴿ خَلقَْنَ سَـنَٰ ٱلقََدْ  إِْن مٍ  ل ي تقَْوِ نِ  أحَْسَ  2﴾فىِ  
 ‘‘۔ ہے کیا اپید صورت میں کہ ہم نے انسان کو بہت اچھی’’

 اللہ تعالیٰ  نے مسلمانوں  کو ہدایت دى ہیں کہ جب وہ مسجد جایا کریں تو زینت سے جایا کریں :

﴿  ِ نَ جِدٍ يَـبٰ لُِ  مَسْ مْ عِندَ ك نَتَكُ زِي وا  ادَمَ خُذُ  3﴾ ى  ءَ
 ‘‘جب مسجد جاؤ زینت سے جاؤ۔ آدم!  ا  نبی’’

 کے علاوہ جمال کے لئے استعمال کیا لباس ہے جو ستر پوشیاللہ تعالیٰ زینت کے لئے حکم دیتا ہے زینت سے مراد 

کرنا  ینتوارد ہے ۔ اس سے نماز کے وقت ز  میںسنت میں اور جو کچھ اس معنی یت۔ آ ہجائے۔ مثلا اچھا کپڑا وغیر

 ینتہے۔ اس لئے کہ وہ ز یقہمسنون   کے موقع پر خوشبو لگانا بھی ینجمعہ و عید مستحب ثابت ہوتا ہے خصوصاً

 کپڑاہے۔ کو پورا کرتا ہے۔  سب سے افضل سفید ینتوہ ز نکہ سے ہے اور سوااک کرنا کیومیں

صلى الله عليه وسلم اور زیب و زینت کے بار  میں تحقیق سے ثابت کیا ہے کہ  رسول کریم پیر محمد کرم شاہ سے عمدہ لباس 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1

    ۲۸الذخرف:  

    ۴التین :  2

    ۱۸الاعراف:  3
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 کی سنت ہے : 

میں داخل  م مفہوکو اس کے  ءتمام اشیا کی ینتوز یبلباس کے علا وہ ز ہنے عمد  ىراز ینامام فخر الد

ت حضر آرائش سے ہو۔ چنانچہ گھر کی یا فت لطا ست جسم کینفا خواہ ان کا تعلق لباس کی  کیا ہے 

فرما تھے اور بعض  یفگھر تشرصلى الله عليه وسلم  کہ: آنحضرت  کرتے ہیں یتمکحول حضرت عائشہ سے روا

 ہائےمبارک اور گیسو یشر تو اپنی جانے  لگے کے  یفباہر تشر جبلوگ باہر کھڑ  تھے۔ آپ 

ا  اللہ  عرض کیا  نے کہ میں ہیں مہ مبارک کو سنوارا۔ آپ فرماتیاور عما یاکو درست فرما ینعنبر

 :یا۔ آپ نے فرمااہتمام فرمارہے ہیں ںىو آپ بھی صلى الله عليه وسلم  کے رسول

نعم، إذا خرج الرجل إلى إخوانه فليهيئ من نفسه، فإن الله جميل يحب ’’ 

 1‘‘الجمال

 جمیلخود  تعالی الله نکہہو کر جائے کیو ر یاتوجانے  ملاقات کے لیے کی ںاپنے بھائیو ہاں جب کوئی ”

 کو پسند کرتا ہے۔" ہے۔ اور خوبصورتی

اور مرد بر ہنہ طواف کرتے تھے  وہ کہتے کہ  عورتیں کے سوا اہل عرب کی یشدستور ا ج کہ قر میں لباس جاہلیت 

نازل  یتآ یہنے  اس لئے اللہ تعالیٰ  کر سکتے ہیں پہن کر عبادت نہیں ہے۔ انہیں ہم نے گناہ کیا جن کپڑوں میں

آدم اپنے ستر  بنی طواف اور نماز میں سے حلال کیامعرفت  کی صلى الله عليه وسلم ہے جو اس نے اپنے رسول کہ حلال وہی مائیفر

۔ یںکر ینتاور ز ڈھانکیں
2

 

 ۔رکھتے تھے لکا خیا ینتسے پہلے ز ادائیگی حضرت حسن نماز کی کی نے وضاحت کی محمد شفیع مفتی

  صرف ستر پوشیہے کہ  یہی افضل و اولیٰ کر کے اس  ف اشارہ ہے کہ نماز میں سے تعبیر ینتز لفظ  کو  لباس 

 جائے۔ کیا راختیا ینتز سسنت کے مطابق لبا جائے بلکہ اپنی کفائت نہ کی پر 

کہ نماز کے وقت اپنا سب سے بہتر لباس پہنتے تھے اور فرماتے تھے کہ  عادت تھی حسن کی حضرت’’

کرتا  رل کو اختیاجماو  ینتاپنے رب کے لئے ز اس لئے میں جمال کو پسند فرماتے ہیں اللہ تعالیٰ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1

    ۷۷ : ۶،  ۱۸الازہرى، محمد کرم شاہ ، پیر ، ضیاء القرآن ،  الاعراف :  

2

    ۷۴۹۔ ۷۴۱ : ۷،  ۱۸دہلوى ، احمد حسن ، احسن التفاسیر ، الاعراف : 



 ینتو ز یبز کی  رو سے خواتین اسلام  کی یعتشر   

 

 

)212( 

۔"ںہو

1

 

وہ  اس لیے کیا اپیدہے جس نے اس  کو  ذات پاک کا حق  یکحرام ٹھہرانا صرف ا یاکو حلال  چیز کسی 

 ۔خوراک کو حرام سمجھیں  یذعمدہ پوشاک اور لذ ہوئی حلال کیجو   و عذاب ہیںعتاب لوگ قابل ا

 تے ہوئے فرمایا :اللہ تعالیٰ  نے قرآن پاک میں خواتین کے لئے  زىورات کی حلت و حرمت  کا تذکرہ  کر

فىِ  ﴿ ا  ؤُ َ مَن يُنَش  حِْليَْةِ ٱأوََ امِ ٱوَهُوَ فىِ  ل نٍ  لخِْصَ ي رُ مُبِ يَْ  2﴾غ
 ہے؟ ہوسکتی ( بیٹیپرورش پائے اور جھگڑ  کے وقت بات نہ کرکے )خدا کی میں رىووہ جو ز کیا’’

 ابوالاعلیٰ مودودى  نے ىوں وضاحت کی ہے :

 چیز ىفطر یککو ا راتىوز نے ان کے لیے پہلو نکلتا ہے۔ اللہ تعالیٰ کے جواز کا رىوعورتوں کے ز میں یتاس آ

 رسول کہ کرتے ہیں یتروا حضرت علی ہے۔ امام احمد ابو داود اور نسائی سے بھی یثاحاد چیز یہیہے۔  یاقرار د

استعمال  لباس میں یں دونوں چیز یہ : یا لے کر فرماناسو اور دوسر  ہاتھ میں یشمر ہاتھ میں یکنے اصلى الله عليه وسلم  اکرم 

 قرآن کریم میں اللہ تعالیٰ نے زىورات کو  زینت قرار  دیا ہے۔ امت کے مردوں پر حرام ہے۔" ىکرنا میر

رَ  ل ذَِىٱوَهُوَ  ﴿ َ خ  رَ ٱسَ حْ ا مِنْهُ حِليَْةً  لبَْ رِجُو خْ سَْتَ ت اً وَ ي  رِ ا طَ مً ا مِنْهُ لحَْ لتَِأكْلُوُ
ا هََ ن سَُو  3﴾تلَبْ

سے تازہ گوشت کھاؤ اور اس  تاکہ اس میں کیا میں رمہارر  اختیا کو یاتو ہے جس نے در اور وہی ’’

 ‘‘۔( نکالوہوغیر )موتی رىوسے ز

پیر  محمد کرم شاہ کی رائے  سے زینت کی اشیاء کے بار  میں  ىوں  ہے   ۔اس آیت میں  اللہ تعالیٰ اپنی نوازشات کی  

کہ  جن کا کوئی کنارہ نہیں ۔اس میں  اٹھنے والے   ف توجہ مبذول کرا رہا ہے کہ ان نیل  گوں سمندوں کو  دیکھو

طوفان  تیز ہیں لیکن ان سب کو حکم کا  پابند کر دیا ہے خوراک کے انتظام کے علاوہ   مہاررى زینت  کے لیے  خوب 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1

    ۴۴۱: ۱،  ۱۸محمد شفیع ، مفتی ، معارف القرآن ، الاعراف : 

2

    ۸۱الزخرف:  

3

 ۸۴النحل: 
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ہیں صورت موتی  آرائش انسانی کے کام آتے 

1

 

  کریں    مگر  ظاہر  نہ کریں ۔قرآن کریم میں  سب مومن  عورتوں کو حکم دیا گیا ہے کہ وہ زیب و زینت

اَ يُبْدِينَ  ﴿ وَل  َ ن  وجَهُ رُُ حْفَظْنَ ف يَ وَ  َ ن  رِٰهِ أبَصَْـ نْ  نَ مِ مُْؤْمِنَـتِٰ يغَْضُضْ ِ ل ل ل ُ وَق
ا ۖ رَ مِنْهَ هَ ا ظَ َ إلِ اَ مَ ن  هُ نَتَ  2﴾ زِي

 م گاہوں کیشر اور اپنی یںرکھا کر نیچی نگاہیں اپنی کہہ دو کہ وہ بھی اور مومن عورتوں سے بھی’’

 مگر جو ان میں یںکر یاکے مقامات( کو ظاہر نہ ہونے د رىوز یعنیآرائش ) اور اپنی یںکر حفاظت کیا

 ‘‘ سے کھلا رہتا ہو۔

 حدیث  کی روشنی  میں  زیب  و زینت  

 احادیث  مبارکہ میں زیب  و زینت کی  ضرورت کو اجاگر کیا گیا ہے ۔  

وسلم زائرا في منزلنا، فرأى رجلا شعثا،  قال: أتانا رسول الله صلى الله عليه

ورأى رجلا عليه ثياب وسخة، « أما كان هذا يجد ما يسكن به شعره»فقال: 

 3 ۔أما كان هذا يجد ما يغسل به ثوبه»فقال: 

ہمارى ملاقات کے لیے تشریف صلى الله عليه وسلم  حضرت  جابر ؓ  روایت کرتے ہیں کہ رسول اللہ ’’

لت  میں  دیکھا جس کے   سر کے بال تفرقق  تھے۔فرمایا لائے۔آپ  نے ایک  پرگنداہ بالوں  کی حا

ایسی چیز نہیں پاتا جس سے اپنے بالوں کو  درست کر  ۔آدمی کو دیکھا کہ اس کے بدن پر میلے 

 ‘‘کپڑ  ہیں  فرمایا:شخص اس چیز کو نہیں پاتا جس سے اپنے کپڑ  دھوئے۔

 اس سے متعلق  حدیث میں  زینت  کرنے پر زور دیا گیا ہے۔  

عن أبي الأحوص، عن أبيه، قال: دخلت على رسول الله صلى الله عليه وسلم '' 

قال: « هل لك من ش يء؟»فرآني سيئ الهيئة، فقال النبي صلى الله عليه وسلم: 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1

 ۴۶۸، ص ۴، جلد ۸۴النحل :الازہرى، محمد کرم  شاہ، پیر ، ضیاء القرآن ،   

2

 ۱۸النور: 

 3991ان ،محمد بن حبان بن أحمد ،صحيح ابن حبان بترتيب ابن بلبان، مؤسسة الرسالة، بيروت، إبن حب 3

 3841،حدیث:
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 1'' إذا كان لك مال فلير عليك»نعم، من كل المال قد آتاني الله، فقال: 

کی کدمت میں حاضر صلى الله عليه وسلم کے رسول  اللہ  ابو  الاحوص  اپنے والد سے روایت کرتے ہیں کہ میں

! پاس کچھ بھی ہے؟ میں  نے کہا ہاںنے مجھے برى حالت  میں دیکھا   تو فرمایا کیا تیر  صلى الله عليه وسلم ۔آپ ہوا

ر بھی  آنا  چاہیے

 

 ۔ مجھے اللہ  نے تمام  مال عطاء کیا  ہے  تو فرمایا: تیر  پاس  مال ہے تو  اس کی نعمت کو  ن

جسمانی زینت   بھی کرنے کا حکم دیا کرتے صلى الله عليه وسلم   ہوتا ہے کہ اللہ کے رسول  درجہ بالا احادیث سے معلوم

تھے۔  شریعت اسلام میں یہ پسندیدہ  عمل ہے کہ مسلمان  اپنا لباس اور وضع  قطع  ،شکل و صورت میں حسن  پیدا 

  بے کر ۔اہل عرب دیہات اور صحراء کے ماحول  میں رہتے تھے جس کے زیر اثر لوگ  صفائی و  آرائش میں

 اس  ح کی  کہ وہ  متمدن  قوم  بن  گئے۔ تاریخ  گواہ ہے  صلى الله عليه وسلم  اعتنائی  برتتے تھے۔  آنحضرت  

 

  

 

نے ان کی  ترت

کہ جن لوگوں    کےت میل کچیل کو دیکھ نے کی وجہ سے نفرت ہوتی تھی وہی  لوگ  شریعت اسلام کے اصولوں کے 

 دیا گیا ہے۔   عورتوں کو خاص زیب و زینت کا حکم اسلام میںشریعتمطابق   ہوئے تو وہ  آنکھوں کا تارا  بن گئے۔

آرائش  و زیبائش کا  کی ۔کہ عورتوں کو  مہندى کے ذریعے اپنے ہاتھوں  عورتوں کی  فطرت میں شا ہ ہےویسے بھی

حکم دیا گیا
۔

ں  میں فرق اس سے  ایک تو ان کی  زینت  میں  اضافہ  ہوگا ، اور دوسرا   مردوں اور عورتوں کے ہاتھو 

 ہوگا۔ہاتھوں کی زینت کے بار  میں ایک  روایت  میں یہ حکم ہے:

عن عائشة رض ي الله عنها، قالت: أومت امرأة من وراء ستر بيدها، كتاب إلى ''

ما أدري أيد يده، فقال: صلى الله عليه وسلمرسول الله صلى الله عليه وسلم، فقبض النبي 

يعني « أة لغيرت أظفاركلو كنت امر »رجل، أم يد امرأة؟ قالت: بل امرأة، قال: 

 2 ''بالحناء

حضرت عائشہ  ؓ سے  روایت ہے کہ ایک عورت   نے پرد  کی اوں  میں  اشارہ کیا  اس کے ہاتھ میں ’’

نے فرمایا  میں  صلى الله عليه وسلم نے اپنا ہاتھ  سمیٹ  لیا ۔آپ صلى الله عليه وسلم کتاب تھی  جو  آپ کے لیے تھی۔آپ 

نے فرمایا صلى الله عليه وسلم   کہا  کہ عورت کا۔تو آپ نہیں جانتا کہ یہ عورت کا ہاتھ ہے یا مرد کا ۔اس عورت نے

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

النسائي، أبو عبد الرحمن أحمد بن شعيب بن علي، سنن النسائي ، كتاب الزينة ، باب ذكر ما يستحب من لبس  1

  3998یث:،حد 3948الثياب وما يكره منها، مكتب المطبوعات الإسلامية ، حلب،

2

،كتاب الترجل ،باب في الخضاب للنساء، المكتبة سنن أبي داود أبو داود،سليمان بن الأشعث، 

 8388العصرية،بيروت،حدیث:
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 ‘‘: کہ عورت ہوتیں تو  اپنے ناخنوں کو مہندى سے  رنگتیں۔

 : ہے۔جیساکہ حدیث  مبارکہ میں ہےخوبصورتی کو  صرف انسان ہی  نہیں پسند کرتے بلکہ اللہ تعالیٰ  بھی پسند کرتا

في قلبه من كان لا يدخل الجنة قال: صلى الله عليه وسلمالنبي عن عبد الله بن مسعود، عن''

قال رجل: إن الرجل يحب أن يكون ثوبه حسنا ونعله  مثقال ذرة من كبر

 1'' إن الله جميل يحب الجمال»حسنة، قال: 

حضرت عبد اللہ  بن مسعود ؓ سے روایت ہے کہ جس کے دل میں  ذرہ  برابر غرور ہوگا  وہ جنت میں داخل نہیں 

 اس کے کپڑ  خوبصورت ہوں اور اس کے جوتے   اھے ہوگا  ایک آدمی نے کہا : کہ آدمی پسند  کرتا ہے کہ

 نے فرمایا: اللہ  تعالیٰ  خوبصورت ہے  اور خوبصورتی کو پسند کرتا ہے۔صلى الله عليه وسلم  ہوں۔آپ 

خوبصورتی ، خوشنائی اور جمال  یا لطیف ذوق ہے  کہ خالق کائنات سےلیکر مخلوق  تک بھی اس کو پسند کرتے 

و زیبائش اور زیب و زینت کو  حُسن  کہا  گیا ہے ہیں۔اس لیے  اسلام  میں انسانی آرائش
۔

اور نماز جیسی اہم عبادت  کے  

  ضرورت و اہمیت واح   ہوجاتی ہے۔وقت بھی اپنی  زیب و زینت کرنے کا  حکم دیا  گیا ہے ۔کہ جس سے اس کی

 زیب و زینت کے  جدید   یقے

رہا ہے۔  آکرتا تلاش یقےکے نت نئے   ینتوز یبسجاوٹ اور ز کی شخصیت اپنی زمانے سے ہی یمانسان قد

اور  ٹرآج کا دور کمپیو تک محدود رہتا ا ج لیکنقےعلا یکہوتا تو وہ صرف ا دیجاا  فیشناگر کوئی پہلے زمانے میں

 رجحانات سے واقفیت یدکے جد  ینتو ز یباور ز ہے۔ اس  ح ہم دوسر  ممالک کے فیشندور کا  انٹرنیٹ

طور پر  الاقوامی بین فیشن اہم کردار ادا کر رہا ہے۔ آج کے دور میں اس سلسلے میں بھی یا۔ میڈحاصل کرتے ہیں

 جاتا ہے۔  یاد کر د ریاجاتا ہے  تو اسے قبول کر لیا یا میں دنیا ىہے اور پور حاصل کر لیتا مقبولیت

ختم ہو  ہی کا فیشن  ینےجارہا ہے۔ دو پٹہ یاپنااآج کل مختصر لباس کو  دار ہوتا ہے لیکن کا آئینہ شخصیت ىہمار لباس

 کیا نہیں شا ہ ہی کول باکس میں یےبعض اوقات تو رو ۔ڈالا جاتا ہے کے طور پر گلے میں دوپٹے لاکٹچکا ہے ۔ 

 وضع قطع کواور  ہئیت جسمانی جارہا ہے جو ملنے والے کیلباس پہنا  یساا یکا ہ کے علا و سلیولساور  گلے یپجاتا۔ ڈ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

مسلم بن الحجاج، صحيح مسلم ، كتاب الإيمان ، باب تحريم الكبر وبيانه، دار إحياء التراث  1

 381،بيروت،حدیث:بيالعر 
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کے ساتھ ساتھ  آج کل خواتین لیکن تھیں چست لباس پہنتی یا   گ ل لباس یسےاخواتین   تا ۔والا ہو واح  کرنے

 رہے ہیں۔یہی گ ل لباسى عریات ک کو فروگ د  رہی ہے۔دور حاضر میں فیشن کی دوں  لباس پہن گ ل مرد بھی

یاں  لباس  پہن رہی میں  نمایاں  نظر آنے کے لیے  اور مغرب کی تقلید کرنے کے لیے  عام مسلمان خواتین بھی عر

 ہیں۔ 

ن جس جحا ریہ ہے۔  ہو گیا اکا رجحان پید ت کیااور عر ئیبے حیا میں وجہ سے خواتین کی تقلید مغربی میں یددور جد

 سہے کہ ابیٹھ گیاتصور  ہی اضافہ ہورہا ہے۔ عورت کے ذہن میں بھی میں ت کیاسے بڑھ رہا ہے ان سے عر ىتیز

 ف مائل  بلکہ دوسروں کو اپنی لباس دوسروں سے چھپانے کے لئے نہیں شناخواور ہیئت جسمانی خوبصورتی کی

۔    کہا جارہا ہے فطرت انسانی عین ہے اور اس کو کرنے کے لیے

1

 

ہے عورتوں نے بن سنور کر اور حسن و جمال کا  ہیرچھوحدود کو  کی ت کیاکے نام پر عر پرستی صنف نازک فیشن

 فیشن ۔فروغ پارہے ہیں فیشن ںیااور عر فحش  ہی یتکے نہالباس ہے۔  اپنا شعار بنالیا کو نکلنے  ر بن کر باہر  اہامجسم

 کشاس حیا بھی ںنوجوان لڑکیا ىتا کہ دوسر ہیں نمائش کرتی مختصر اور چست لباس کی ںشو کے نام پر نوجوان لڑکیا

۔اختیار کریں کو لباسى
2

 

 یاشروع کر د پہنناکے طور  فیشن کو بھی ہاور پتلون وغیر شرٹ ،نے چست اور مختصر لباس کے علاوہ جینز عورتوں

 هکر بازاروں و غیر س پہنلبا یسےا جارہا ہے۔ جب خواتین یابنا ںیاعر یدمز یےکے ذر cutsہے ۔ لباس کو زپ اور 

 یشمسلک ر لگتا ہے۔ اسلام نے مردوں کے لیے نےمعاشر  کا گمان ہو مغربی تو اس معاشر  بھی ہیں  تیپھر میں

پرواہ نہ کرتے ہوئے مرد  کی تتعلیما آج کل اسلامی ہے لیکن نرم و نازکے کپڑوں کا استعمال منع کیا یگرر داو

 وہ لباس میں کہ جیسے اور رنگ اتنے شوخ ہوتے ہیں رہے ہیں پہنکا لباس   کپڑ اور چمکیلے  سلک اور، ریشمحضرات 

شوخ رنگ  یگروان و د میر ،سرخ، سبز ، جامنی میںلباس  ۔ مردانہکو شش کر رہے ہیں  اتارنے کینقل عورتوں کی

راستعمال کرنے کے علاوہ اس پر ا
 
 

بڑھ رہا ہے۔ مردوں کا اپنے از ازسے ٹخنوں کو  جحانکروانے کار  ىراڈی

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ۴۴ قوقق  اور ان پر اترااضات کا جازہہ، ص عمرى،جارالدین ،مسلمان عورت کے 1

 ۔۹،ش۷ء،رپورٹ اخت عمران ناظر،ج۷۴۴۷دوماہی طیب ،نومبرتا دسمبر، 2



 ء(2222دسمبر -جولائی) 2شمارہ:5....جلد:التبیین  

 

  

 

(211) 

 ٹی، سے متاثر ہو کر جینز شا ہ ہو چکا ہے ۔ اب لوگ فیشن میں فیشن رکھنا بھی ٹخنےننگااور عورتوں کا اپنےنپناڈھا

رجحان   بنانے کا  یرپر تلف ط تصاو ٹکہا جاتا ہے کہ شر بھی یہاور  کا استعمال کرتے ہیں کلاتھور سپورٹس شرٹس ا

مردوں میں  زىورات پہنے کا رجحان  بھی تیزى  سے بڑھ رہا ہے  دور  کر بڑھ رہا ہے۔ یکھ ف سے د والوں کیگانے

رنگ  انگھوٹھیاں  ،کڑ  ، چوںیاں  اور کورکے  پہنا عام  ،بالیاں ،رنگامردوں  میں سونے  کی زنجیر، لاکٹحاضر  میں  

۔ ہوگیا ہے۔کانوں میں  بھی بالیاں  ڈالی جاتی ہیں

1

 

انسانی حُسن  کو مزید  نکھانے   اور اس کی زیبائش  کے لیے  میک اپ  میں جدید  ٹیکنالوجی  کا استعمال ہو رہا ہے۔پہلے  

سنورنا صرف عورتوں تک ہی مخصوص ا ج۔دور  جدید  میں  مردوں   میں  تو صرف  خواتین بیوٹی پارلرز ہوتے تھے اور 

بننے سنورنے  کا  رجحان  عورتوں سے  بھی زیادہ  ہے ۔  مردوں  کے بھی  اسى   ح  بیوٹی پارلرز  بن گئے  ہیں  جس  ح  

ولہا  کا میک  اپ  بھی لایا عورتوں  کے لیے ہیں۔شادى کے موقع پر جس  ح  ان کا  میک  اپ کیا جاتا ہے  اسى   ح د

 جاتا ہے  اور یہ  ایک فیشن  بن گیاہے۔اب زیب و زینت مستقل ذریعہ معاش بن گیا ہے۔

انسانی حسن  میں اضافہ  کرنے کے لیے  تلف ط  قسم کے  یقے  استعمال کئے جا رہے ہیں ۔خواتین کے ساتھ  

 اضافہ  کرنے کے ند  اہم   یقے  درج ذیل ہیں۔یشل   ساتھ مردوں  میں بھی  اس کا رجحان  بڑھ  رہا ہے۔ حسن  میں

اس  یقہ  میں چہر   کو پہلے بھاپ  دى جاتی ہے  اور پھر ماسک  لگایا جاتا ہے  ۔جس سے  چہر  کی رنگت  نکھر جاتی  

یب و زینت  ہے  اس کی بہت سى اقسام ہیں  یہ مردوں  اور عورتوں  دونوں  میں  مقبول  ہو رہا ہے۔ بعض اوقات  بغیر ز

ے 

 

کلی

 

ن
دور حاضر میں  زیب و زینت کے  ند   مشہور   یقے ۔کئے بغیر  مردوں  یا عورتیں  گھروں  سے باہر  بھی نہیں  

 مندرجہ ذیل ہیں:

ماسک  بڑ   حیران کن  انداز  میں  جلد کو صاف  کرنے  کا جدید   یقہ ہے ۔یہ جلد  کو نکھارنے   کا ایک آسان  اور  

 ہے۔ جو  جلد کو مناسب  دیکھ بھال  کے ساتھ ساتھ  قبل از وقت  بڑھاپے سے بچاتا ہے۔  موثر   یقہ 

خوبصورت  چہر  اور بازوؤں سے بال صاف کر کے انہیں یعےتار کے ذر یاسے مراد سخت دھاگھے  نگیڈتھر

 جاتا ہے۔ یابنا

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ۹،ص۱،ش۷ء،رپورٹ: مریم  خنساء،ج۷۴۴۷دوماہی طیبات،جون  تا جولائی  1
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جاتا ہے اور پھر اس کو زور  یاا  چٹا یعےکے ذر یماور کھردر  کپڑ  کو کر پر سى ہسے بازوؤں وغیر  یکسینو

 کو کو و یقہجاتا ہے اس   سے کھینچا

ی 

 

س
ک

 

 
ی

 

 

ی

 

ی 

 

 

ن

 

ش

 ۔ کہا جاتا ہے جس سے جلد کے بال اتر جاتے ہیں 

ڈبو نے کے بعد ملا  کے محلول میں کے مطابق ہاتھوں اور پاؤں کو گرم پانی یقےکے    زکیو ىاور میڈ رکیو ىپیڈ

 جاتا ہے۔ دلکش خوبصورت کیا نہیںجاتا ہے  مساج کرکے ا کر اسے خوبصورت کیا

 

ی ل

 

ی 

 
 
کرکے جلد کے رنگ کے ساتھ ہم  نگچہرہ اور بازوؤں کے کے بالوں کو بیر یعےکے ذر یمکر میں میں یمکر چ

جلد کو دوبارہ  جاتا ہے اور چہر  کی چہر  سے بالوں کو ختم کیا یعےشعاعوں کے ذر رجاتا ہے لیز آہنگ کیا

  ہے  جاتی کی ىمدد سے سرجر  ان شعاعوں کیجا سکتا ہے یاخوبصورت اور جوان بنا

“Americans who we like to follow in mos and normals they 

don't want to eat at least facially”1 

 وہ کم ازکم شکل و صورت کے لحاظ سے بوںھے نظر آنا نہیں پسند کرتے ہیں جن کو ہم ہر لحاظ سے تقلید یکنامر

 ۔ کرتیں نہیں خواتینچاہتے اور خاص طور پر 

ہے اور ان پر بہت  گنا ہوئی تعداد تین کرانے والوں کی ىسرجر کلاس میں میں یکہامر دس سالوں میں پچھلے

جوان اور  جو ند  دنوں میں کیا دیجاا یقہکا   photo modulationنے  ڈىوہے ڈاكٹر ڈ جا رہی رقم صرف کی دہیاز

 جاتی دو بار ڈالی ہفتے میں طاقتور شعاعیں کمواٹ کے بلب سے   ۷۴پر چہر   میں یقہہے اس   یتاخوبصورت بنا د

چہر   سے انسانی ىسرجریعے ر ذشعاعوں کے  ر۔ لیز ہیں یتیبنا دنیا ہجلد کو دو بار شعاعیں می یک۔ ان کے نزد ہیں

 ى سے بہتر ہے۔سر جر ذرىوشعاعوں کے  رلیز یقہ  یککے نزد لینا مکڈ ڈىوہے ۔ ڈاكٹرڈ  جلد جل جاتی اوپر کی کی

ک۔ کا مقبول ہورہے ہیں  ہمار  ہاں بھییقےکروانے کے تلف ط   ىپر سرجر چہر 

 

 ی
می
س

 ىجر سر 

جان  انسانی یقےتمام   کی ىسرجر یعےکے اس کے ذر اور روئی ىسرجر یعےشعاعوں کے ذر رلیز ىپلاسٹک سرجر ،

 ۔ہیں  یقے  یدکو خوبصورت بنانے کے جد

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1

Daily Dawn science.com ,Saturday ,September, 14,2002, report by:shahjahan 

Akhtar,p:9 
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ی لانٹ سر ہیر نیشنل ان
ش

 

ن

  ىجرٹرا

  انٹرنیشنلجسے ہے جاتی کی ىنے کے لئے سرجراگاطور پر  گر گئے ہوں ان کو قدرتی خود بخودکے وہ بال جو  سر

ی لانٹ سرجر ہئیر رلیز
ش

 

ن

 ىکار ندسے پیو یقے  مصنوعی سر کے ان حصوں کی میں یقہکہا جاتا ہے۔ اس   “ىٹرا

اور  ہیںطور پر بال اگتے کے متاثرہ حصے پر قدرتی سرسے  وجہ ہے۔ جن پر پہلے بال ختم ہو گئے ہوں۔ اس کی جاتی  کی

۔ عام ہو رہا ہے  یقہ یہ  آج کل  عمر بھر قائم رہتے ہیں
1

 

  
م
س

ککا 

 

 ی
ی

ر 

 

 

 

 لکا استعما ل

   
م
س

ککا 

 

 ی
ی

ر 

 

 

 

 جاتی استعمال کی زشیڈ خوبصورت بنانے کے لئے جہاں تلف ط قسم کی   آنکھوں  کوسے لاستعما کے ل

  استعمال کئے جاتے ہیں بھی  نزنگےں کے رنگ بر۔ وہاں تلف ط قسمو ہیں
ی ل
م
س

 انسانی یہکہا جاتا ہے۔  نز کی  ۔ جن کو ا

بنتے ہیں۔  اضافہ کا باعث میں خوبصورتی
2

بالوں کے تلف ط سازہ  اور خواتین کے بال رکھ رہے ہیںدوں کل مر آج

لگا کر ان کور نگا  زشیڈ رنگ برنگی   قسم کی تلف ط ۔ اس کے علاوہ بالوں پر ہیں یتید اکے علاوہ بالوں کو بہت چھوٹا کر

 یگرسبز اور د سرخآجکل کالے اور براؤن رنگ کے علاوہ  سے چلا آرہا ہے لیکن یمجاتا ہے۔ بالوں کو رنگنا تو دور قد

ہے۔  بن گیا فیشن یدجد منڈوانا بھی رنگا جاتا ہے۔ مردوں کا داںھی لئےبالوں کو خوبصورت بنانے کے رنگوں میں

کہلاتے  یبلا بنا کر فیشن انیزکے تلف ط ڈ داںھی کچھ۔ اور صاف کروارہے ہیں تو بالکل داںھیمرد کچھ

غرض کہ انسان  مرد ہو  یا عورت  زیب و زینت سے اپنے آپ کو  منسلک  کرتے ہیں  اور  نمایاں ہونے کی ۔ہیں

آج پ کر  گا  وہ اتنا ہی امیر کہلائے گا۔ کوشش کرتے ہیں۔  اب معیار زندگی ہی ہوگیا ہے کہ جو  جتنا مہنگا  میک ا

گ سینٹر

 

ی
م
سل

 مراکز میں یسےہے۔ ا بن گیا فیشن یکا جانا بھی میں زکل سمارٹ نظر آنے کے لئے تلف ط قسم کے 

 جاتا ہے۔ یاجسم کو سمارٹ اور خوبصورت بنا ورزشوں سے انسانی کی  قسم تلف ط

اور آئرنگ کر پینگ   

عطا  یںلہر مصنوئی بالوں کو با آسانی ھےسید یعےعمل ہے جس کے ذر کییکامر یکا برمنگ ،اور آئرنگ کر پینگ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 2002اگست  ۱جولائی  تا  ۷۱ہفت روزہ  جنگ، سنڈ  میگزین ،  1

  ۱۱، ص: ۴، شمارہ  ۷۴۴۷صلاح الدین ، ایڈیٹر ،ماہنامہ فیشن  میگا ، اکتوبر   2
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عرصے  یلمدد سے بالوں کو مستقل طور پر طو کی اور مخصوص کیمیکلز عارضی یعے۔ ان لہروں کے ذر ہیں جا سکتی کی

 عملکرنے کا  ھےسید بالوں کو لےیابنانے کا عمل پر سنگ کہلاتا ہے۔ اور گھنگھر لےیاگھنگھر یاکے لئے ہر وں والے 

آئرنگ کہلاتا ہے۔
1

وجہ سے اور  ہے۔ بعض لوگ تو گنجے پن کی بال لگانے کا رواج عام ہو گیا مصنوعی میں بالوں

 بھی ذریعےپلکوں کے ناخن اور مصنوئی ۔ مصنوئیکے لئے وگ کا استعمال کرتے ہیں بہت سے لوگ صرف فیشن

 دوں میں کی ڈال کر فیشن میںباٹا  ںچار چار بالیا یا تین تین میںکانوں  جاتا ہے۔ خواتین اضافہ کیا میں خوبصورتی

  ىسجاوٹ کے علا وہ آج کل مہند ہاتھوں اور پاؤں کیمہندى کے ذریعے ۔  ہیں آگے جانا چاہتی

س

 کے ساتھ 

ی 

 

ل

 

ی 

 س

رنگ بھرنے کے لئے آج کل  کر اس میںدجلد کو گو ۔ انسانیجاتے ہیں ۓبنا انیزبازوں اور گلے پر تلف ڈ

 سے آسانی  رنگوں کے ساتھ جلد، نقش و نگار بنانا جو جلدیسےجاتا ہے۔ اکے علاوہ ا کا استعمال کیا ںسوئیو کالیکٹر

بہت عام ہو رہا ہے۔  جا سکتے ہیں ساتھ صاف کیے کے
2

 

 کے اثرات جدید  یقوں 

اثرات کا کرنے کے بعد ہم معاشر  پر ان کے  نکو بیا ںیقو  یدکے جد ینتو ز یبسجاوٹ اور ز انسانی

و  یبز کا اظہار ہوتا ہے۔ انسانی ںصلاحیتو دماغ کی کام ہے اس سے انسانی تخلیقی یکا انگیزڈ کمیشن میں جازہہ ینے

قوم  جب کوئی اس وقت فروغ پاتے ہیں کام یہ۔ سامنے آتے ہیں یقےکے ہر پہلو سے متعلق نئے نئے   ینتز

۔ کر رہے ہیں پارلر بہت ترقی ٹیاور بیو انگیزڈ ن ہو۔ آجکل فیشنہو اور ہر  ح کا امن و اما حاصل کر چکی عروج )

کے طور پر اپنارہے  آج کل لوگ اس کام کو پیشے تھے لیکن یتےد ىتر بر کو ز پہلے پہل تو لوگ صرف ڈاكٹر اور انجینئر

دیگر پیشوں سے تعلق  رکھنے ڈزہائنر کو اتنی ہی عزت دیجارہی ہے کہ جتنی ایک ڈاكٹر اور انجینئر  کو  یا     اور فیشن ہیں

والے افراد کو ملتی ہے۔ یہی  وجہ ہے کہ آج کل  دکھاو  اور نمود و نمائش کرنے  والوں کو  ہی  ماڈرن  اور  تہذیب والا 

سمجھا جاتا ہے۔ جبکہ  اس کے برعکس  سادگی  پسند  لوگوں  کی   معاشرہ اس انداز سے قدر  نہیں   کرتا   جس  ح  ایک  

نسان کی ہوتی ہے ۔ ماڈرن  ا

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ۷۴ص: بیارٹ : سارہ ناپوء رو۷۴۴۷کتوبر  ۸۷تا  ۷۸ہفت روزہ اخبار جہاں   1

2  Microsoft Encarta ,Encyclopedia ,2002 
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 بحث خلاصۂ

کے  زندگی ہے، اس میں تمکمل ضابطہ حیا یککو پسند کرتا ہے۔ اسلام ا خوبصورت ہے اور خوبصورتی تعالی الله

ہے کہ اس نے ہر خصوصیت  یہ بھی  یکسے ا میں تخصوصیا ۔ اسلام کی موجود ہیں تیا متعلق مکمل ہداہر شعبے

 کی گییدکو پسند  حد اعتدال سے کمی میں تحیا بطہضا ہو ۔ اسلامی جو اعتدال میں یاد اس پہلو کو اپنانے حکم معاملے میں

 جاتا ہے۔ سمجھاسے بڑھنے کے قابل ستائش  ال حد اعتدنہ ہی  جاتا اور یکھاد نگاہ سے نہیں

جو حد  یںد تیاجامع ہدا یکا کا اہم پہلو ہے ۔ اسلام نے اس کے تعلق کی ل زندگیجماو حُسن  ینتوز یبز

 کے باب میں ینتوز یبنے عورتوں کے لئے زیعت شر۔ اس سے کم ہیں اور نہ ہی ہیں ہوئی سے بڑھی الاعتد

 فتنےجس سے  قدم ہر گز نہ اٹھائیں کوئی یساکہ ا پابند کیا انہیں اس کے ساتھ ہی ، لیکن کی راختیا و نرمیگنجائش قدر 

ائے حاررم سوکہ  بند کیاپانے عورتوں کو  یعتاس سلسلے شرکا دروازہ کھل جائے۔  و فحاشی ئیملے اور بے حیا یتکو تقو

اجازت صرف شوہر اور  ، بناؤ سنگھار کے اظہار کی ینتوز  یبز۔یںکا اظہار کر ینتوز یبکے سامنے ز کسیکے 

کہ اپنے حاررم  کرتیں اس بات کو پسند نہیں عادتاً عورتیں نکہ ہے، کیوصلشوہر ا حاررم کے سامنے ہے۔ ان میں

سمجھا جاتا ہے  بمعیو ہی یتاسے نہا دارگھرانوں میں ینبلکہ د ،یںکا اظہار کر ینتکے سامنے ز ہوغیر ئیوالد، بھا

 کر رہے۔  ھنکے سامنے بن بھائی یاوالد بیٹی یا بہن کہ 

ہی زیب و  ہے کہ گھر میں یہکرنا  ینتو ز یب ہے تو شوہر کے لئے زناکر اصل مقصد شوہر کوخوش و راضی جب

ے وقتجاکی   زینت 

 

کلی

 

ن
ے وقت خوب اہتمام کرنا  سادہ لباس اور عام حالت  میں گھر میں ۔ئے نہ کہ باہر 

 

کلی

 

ن
رہنا اور باہر 

و  یبحاررم کے لئے ہے۔ ز وغیر اجانببلکہ  ہیںنہیں  شوہر کے لئے  ینتوز یبز یہ۔  نہیں ت جازہصور شرعا کسی

 فاسق عورتوں سے  یا مردوںکہ جس سے   یںنہ کر رانداز اختیا یساہے کہ ا بھی یہاہم پہلو  یکا کے باب میں ینتز

 جن صورتوں کو  مباح کی ینتوز یبنے ز یعتجائے کہ شر کیا یزگر جھلک نظر آئے۔ اور اس سے بھی مشابہت کی

قرار دیا ہے۔ان  میں  سے ہر  صورت  پر بہر حال عمل کیا جائے  کیونکہ اس باب  میں مبالغہ  کرنا بھی شرعاً مذموم ہے  

گر صفائی  و سادگی  اور حُسن  حقیقی  پر  اکتفاء  کرتے ہوئے  باطنی حُسن  کو اپنے  کردار و افعال سے  اجاگر کریں تو یہ ا

 مصنوعی  و بناوٹی  حسن سے بدرجہا  بہتر ہے  کیونکہ اصلی حُسن و جمال  اخلاق و کردار کا حسن ہے۔


