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ABSTRACT 
Islam is not only a religion of religious adulation but also provides a complete and sufficient knowledge on all stages of 

human life. It has provided us complete knowledge on maintenance of human’s health and purifications. Furthermore, it 

has guided us to abstain from all the harmful things which causes damage to human’s life. Among all the sicknesses, 

infectious diseases cause the most hazardous effect on mankind all around the world. In recent COVID-19 pandemic 

situation, World Health Organization (WHO) has specified the precautionary measures to ensure the safety of human 

health.  According to the guidelines instructed by World Health Organization, Government and health specialists around 

the world take some initiatives to control the extent of infectious virus. It is considered to be the most contagious when 

people are most symptomatic. In general, there are few or no treatment options for viral diseases. There are some precautions 

to be taken to overcome the pandemic. These steps include; frequently cleaning of hands with soap or alcohol based sanitizer, 

covering nose and mouth when coughing or sneezing, keeping distance from persons with cold and flu. Islam is a complete 

code of life for mankind. It strongly emphasis on the precautions and cleanliness. Hence in present-day condition the 

guidelines provided by health organizations are already mentioned in Islamic Shariah and was followed by Ṣaḥābahs and 

Islamic authorities. No doubt we must consider Islamic teachings for the betterment of society. Firstly, as a Muslim it is 

important to seek Allah’s protection and being a responsible citizen, it is obligatory to act upon the precautions specified by 

the health specialists and strictly follow the rules indicated by Government. In this article, the traditions and teachings of 

Holy Prophet SAW regarding the health, cleanliness and religious rituals  are discussed along with the safety 

measurements provided by WHO which includes cleanliness, better healthy food, quarantine, and social distancing etc. 

will be discussed thoroughly. 

Keywords: Infection & Contagious diseases, COVID-19 pandemic, health, Islamic Shariah, Precautions and safety measures. 
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 نعمت کی کردار اور سیرت ، خلق ، فعل قول رتطہا بدولت کی دین اس کو جس مسلمان ایک ہے ملتی رہنمائی مکمل پر پہلو ہر کے انسانی حیاتِ  میں جس ہے دین وہ اسلام

 ر ین رفتعا اپنا نے بندے اس کہ لئے اس ، ہے رہتا جھکا طرف کی اسی ہے رہتا راغب طرف کی رب اپنے وہ پھر تو آجائے میسر
ہ
ط

 

مت

 توبہ بہت اورتوابین یعنی یعنی پاک 

 اور روحانی،اخلاقی کی انسان ہےجو حیات ضابطہ مکمل ایک اسلام ۔ ہے بنالیتا محبوب اپنا سے وجہ کی خصلتوں دو ان کی ان تعالی اللہ جنہیں ہے لیا کر میں لوگوں والے کرنے

 میں دین کسی شدہ تحریف اسلام از قبل وہ ہیں کیے واضح نے اسلام دین احکامات جو متعلق سے طہارت کی ماحول اور انسان۔ہے ضامن نشوونماکا کی طرح ہر غرض مادی

 سامنے کے تعالی حق سے خضوع و خشوع مکمل مطلب کا عبادت۔ہے پاکیزگی و کروایاجس کی اولین شرط طہارت متعارف العبادت نظام جامع ایسا نے اسلام۔ تھے نہ میسر

 کو نفس تزکیہ نے حقیقی معبود لیے کے کیزگیپا روحانی۔ ہو پاک سے آلائشوں بدنی اور ذہنی تمام انسان کہ ہے ضروری لیے کے اس۔کرناہے مظاہرہ کا انکساری و عاجزی

باطنی  ہے۔ گیا قراردیا حصہ کا ایمان کو کیزگیپا و طہارت اور ستھرائی صفائی میں اسلام چنانچہ۔جزوقراردیا لازمی کو طہارت لیے کے اورظاہری پاکیزگی قراردیا ضروری

ووہان سے شروع میں  دورحِاضر ۔ہے شاملئی صفائی میں جسم،ماحول اور لباس کی صفاظاہری کا تعلق اخلاق کی سربلندی اور قلب و روح کے پاک ہونے سے ہے۔ پاکیزگی

 تک ابھی کر سرجوڑ سائنس میڈیکل یدجد وتحقیقات، دنیا کےجدیدانکشافات۔لےلیا میں لپیٹ اپنی کو دنیا پوری نے وبا کی COVID-19وائرس کورونا ہونے والے

 اوریہی تدابیرپیغمبر۔کےذریعےبتایاجارہاہے گیوپاکیز اورطہارت تدابیر احتیاطی صرف علاج اسکا اور ناکام رہی د یا پراعتمامیں  کرنے تیار وکسینموثر کی وائرس اس

 صحت عالمی کو کرنے عمل آج پر ، جنکیں بھیپیش کی صورت میں کونہ صرف عطا کیں بلکہ عملی نمونہ  انسانیت پہلے سال سو نےچودہ صلى الله عليه وسلمآخرالزماں

 ۔ہے جاسکتی کی شتلا رہنمائی اور کےذریعےمسائل تطبیق کی احکامات شرعی ان میں ہرعہد ۔ہیں متفق بھی کےمراکز،ڈاکٹرزاورماہرین

 :امراض ووبائی معتدی

ا ء انسانی پر طور جسمانی جو مرض وہ ہیں،ایک کے طرح دو امراض۔ہے جانا نکل سے حد کی توازن اور کااعتدال مزاج کے سےمرادانسان مرض

 

ض
ع
 کرتے متاثر کو ا

 استعمال میں کےمعنی بیماریوں وجسمانی قیاخلا کالفظ”مرض ”میں قرآن۔ ہے ہوتا بگڑنےپر اخلاق کے انسان اطلاق کا جن ہے کی امراض ان قسم دوسری اور ہیں

 :ہے تعالیٰ ارشادِباری۔ہواہے

مْ مَرَضٌ فزََادَهُُ  " ي  1" فِي قلُوُبِي

 "ہے بیماری ایک میں ہی دلوں کے ان"

 :مزیدفرمایا

 2"لََ علَََ المَْرييضي حَرَجٌ  "

 "ہے حرج کوئی پر بیمار نہ اور"

 جو ہے کی امراض غیرمتعدی قسم ایک۔ہیں کے حطر دو امراض جسمانی۔ ہے ہوتا سے یاخوراک ماحول کے گردوپیش کے انسان بیشترتعلق کا امراض اعصابی اور جسمانی

                                                                                                                                                                 

 

1
 ۱۰ا لبقرہ:

 

2
 ۶۱النور:
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 مطالعہ( تییا)تجزتدابیر طیاحتیا امراض کےلیے ووبائی یمتعد کےتناظرمیں اسلامیہ یعتِ شر

 صلاحیت کی ہونے متعدی میں جن ہیں شامل امراض وہ میں قسم کہاجاتاہےاوردوسریnon contagious  diseasesجنہیں ہیں رہتے محدود تک ذات کی مریض

 contagious diseasesہیں،جنہیں کرجاتے سرایت سے تیزی میں الناس عامتہ جو ہیں امراض ایسے کچھ بھی میں ان ہے،اور ہوتی

 فرد دوسرے سے یاچھونے کےخون،سانس فرد ہمتاثر جو ہے قسم وہ کی بیماری اوریہ ہو منتقل میں دوسرےفرد فردسے ہےجوایک سےتعبیرکیاجاتاہے۔وباایسامرض

 متاثرین سے وجہ کی جس ہے حالت ایسی کی پھیلنے کے مرض متعین کسیepidemic وباء میں اصطلاح عام مطابق کے (WHO) صحت ادارہ عالمی۔ کردے متاثر کوبھی

کوعالمی وباسےموسوم   pandemicاور۔ہے جاتی ھبڑ زیادہ سے توقع بالمقابل کے حالات عام میں علاقے جغرافیائی مخصوص کسی یا معاشرے محدود کسی تعداد کی

 نت کو دنیا نے سائنس میڈیکل میں یصد کیاجاتاہےجس کاپھیلاؤ کسی مخصوص علاقےتک محدودنہیں رہتاپوری دنیااس وبا کی لپیٹ میں سرگرداں ہوتی ہے۔اکیسویں

 سمبرد وائرس یہ۔ لیا لے میں لپیٹ دنیاکواپنی نے بیماری اچھوتی جیسی ‘وائرس کورونا’ کوآزمانےکےلیے صلاحیتوں انسانی تھاکہ محوکررکھا میں اپنےطلسم سے کرشمات نئے

 وائرس مطابق یہ کے ماہرین ۔یہوگئی مجبور پر ہونے محصور ممالک بڑے بڑے کے دنیا میں نتیجے کے جس ہوا نمودار میں (Wuhan) وہان شہر کے چین میں ۲۰۱۹

 معانقہ یا ہیں ملاتے ہاتھ سے کےمریض وائرس کرونا افراد مند صحت جب کہ ہے ہوتا منتقل طرح اس میں انسان دوسرے سے انسان ایک کےساتھ سرعت انتہائی

کی  وائرس اس تک ابھی بھی باوجود کے کوششوں توڑسر سائنس میڈیکل جدید کی دنیا۔ ہے جاتا ہو داخل میں جسم انسانی ذریعے کے سانس اور ہاتھ وائرس یہ تو ہیں کرتے

 ۔ہے بتایاجارہا ذریعے کے تدابیر احتیاطی صرف علاج اسکا اور ہے رہی ناکام میں کرنے تیار وکسین موثر

“Coronaviruses (CoV) are a large family of viruses transmitting between animals 

and people that cause illness ranging from the common cold to more severe diseases 

such as Middle East respiratory syndrome (MERS-CoV) and severe acute 

respiratory syndrome (SARS-CoV)”3 

ل:
علّ
 وباؤں کے اسباب و 

  نظام کے دنیا اس ہوجانا ختم اور آنا میں وجود کا امراض
ِ

 کے وباؤں ۔ہیں لیتی لی میں لپیٹ اپنی کو دنیا کےکر اختیار صورت کی وبا بیماریاں کچھ اوقات بعض۔ہیں کاحِ

ہ حرص و حوس، جھوٹ اور بہتان جیسےاخلاق ذمیمہ سے دنیا ۔ وہیں بنتے سبب کا مصائب کثرت کی نافرمانیوں اور اعمال اپنے کے انسانوں ہیں۔ ہوتے اسباب مختلف

 تا ہے:ہے۔ ارشاد ہو فساد برپا کرتا ہے۔قرآن میں اللہ نے متعد مقامات پر حد سے تجاوز کرنے والوں کو تنبیہ کیمیں 

"  َّ لوُْا لعََل ىْ عََي ذي ّـَ يقَْهُـمْ بعَْضَ ال ى النَّاسي لييُذي ي وَالبَْحْري بيمَا كَسَبتَْ اَيدْي ََ ظَهَرَ الفَْسَادُ فِي البَْـر  عُوْ يِ  4"هُـمْ َرَْ

 " کہ وہ باز آیںخشکی اور تری میں فساد برپا ہو گیا ہے لوگوں کے اپنے ہاتھوں کی کمائی سے تاکہ مزہ چکھائے انُ کو ان کے بعض اعمال کا، شاید"

 ہوئی شروع وقت اس بیماری کی طاعون یہ پھیلا، میں مشا طاعونِ عمواس کہ جیسا ہیں ہوتی پذیر وقوع سبب کے تباہی والی ہونے برپا میں دنیا وبایں خطرناک اوقات اکثر

                                                                                                                                                                 

3 https://covid19.who.int/  
4
   ۴۱الروم:  

https://covid19.who.int/
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 تھی جو بات فطری ہونا پیدا تعفن میں فضا سے جسموں مردہ ہوئے ، پڑے ہوئے قتل لوگ سے بہت ہویں، جنگیں ترین سخت درمیان کے رومیوں اور مسلمانوں جب

ہوئے۔ زیادہ سے سب اثرات کے اس میں شام اور پھیلی وبا کی طاعون یہاں مطابق کے تقدیر کی اللہ کا باعث بنا اور گندگی میں فضا
5

ایسی بلایں اوروبایں اسُ وقت نازل کی 

 
ٰ
 کا ارشاد ہے: جاتیں ہیں جب انسانی معاشرے میں فحاشی،بدکاری،معصیت،فساد اور دیگر رزائل اپنے عروجِ کمال کو پہنچ جاتے ہیں۔اللہ تعال

مَا كَسَبتَْ  " يْبَةٍ فبَي صي نْ مُّ َْكُُْ  وَمَآ اَصَابكَُُْ مي   6"اَيدْي

 "ہے بدلہ کا کرتوت کے ہاتھوں اپنے تمہارے وہ ہیں پہنچتی مصیبتیں کچھ جو تمہیں"

 :عملی وحکمِ تدابیر احتیاطیسے بچنے کے لیے شریعتِ اسلامیہ کے تناظرمیں متعدی وبا

 بلاشبہ دنیامیں موجود تمام امراض 
ٰ
 نےارشادفرمایا:صلى الله عليه وسلم والا ہے۔آپ ان کی فاءءبھی فرام  کرنےاللہ ہی کی طرف سے نازل کردہ ہیں اوروہی ذاتِ باری تعال

لَ أ نزل له شفآءٌٓ "  ن دأءٓ ا   7"ما أ نزل الله مي

 "ہو فرمائی نہ نازل فاء کی جس اتُاری نہیں بیماری کوئی ایسی نے اللہ "

  طاعون اور وبائی امراض میں فرق واضح کرتے ہوئے ابنِ حجر بیان کرتے ہیں:
َ وال مزجة ، و هو مادة سمية تحدث ورما هو المرض الذي يفسد به" و اقع الرخوة،قتالَ تحدث فِ المو  الهواء و تفسد به ال بدا

لى العفونة و الفساد السبب هو دم 8"رديء يميل ا 
  

عضو میں پھوڑے کی طرح  ساہلِ لغت،فقہااوراطباء کے نزدیک طاعون کسی عضومیں خون کے یکجا جم جانے یا خون کی گردش میں ہیجا ن پیدا ہوجانے کی وجہ سے ا

امراض کو مجازی طور  خطرناک ورم یا زخم بن جانے اور اس عضو کو بیکار کردینے کو کہتے ہیں۔ اوراس کے دیگر اسباب مثلاًفضاوموسم کی خرابی سے لاحق ہونے والے

عون اوروباظاہری مفہوم میں یکساں معنی چونکہ طا۔پر طاعون کہاجاتاہے کیونکہ اس مرض کے تیزی سے پھیلاؤ اور موت کی کثرت میں دونوں مشترک ہیں"

 اسلامی یمات نہیںاصِرِحاضرکےوبائی مرض کورونا میں اُ ومفہوم دیتے ہیں اور دونوں امراض میں معتدی ہونے کی صلاحیت بھی موجودہے۔لہٰذ

و سے جویز  کیں۔ءوماء ء نے اسلامی یداورمؤثراقدامات کا اطلاق کیا جاسکتا ہے جو اسلامی تاریخ میں پیش آنے والی وباؤں میں حکما
ُ
 ے کی ر

 :احتیاطی تدابیراورتوکل الی اللہ 

 کہ یہ ہوا،افراط وقوع کامعاملہ وتفریظ افراطسے کروناکےتوسط ہمارےمعاشرےمیں۔ہے دکھاتی کاراستہ اعتدال میں مراحل کےتمام زندگی اسلامیہ شریعتِ

                                                                                                                                                                 

 

5
 ۱۷۵،ص ۴جھ،۱۳۹۳دارصادر،بیروت، یاقوت،شہاب الدین،معجم البلدان،

 

6
   ۳۰: الشوریٰ  

7
ح، کتاب الطب، رقم الحدیث 

حي 
لص

 ۵۶۷۸بخاری،محمد بن اسمعیل،الجامع ا

8
ها ب حجر ابن 

 

ش

 ۱۸۰،ص۱۰ج ، ء۱۹۹۹الدولیۃ، الافکار بیت ، البخاری صحیح بشرحفتح الباری  علی، احمدبن الدین العسقلانی،
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 مطالعہ( تییا)تجزتدابیر طیاحتیا امراض کےلیے ووبائی یمتعد کےتناظرمیں اسلامیہ یعتِ شر

جبکہ اسلام میں ۔کواختیارکیاجائے اسباب دنیاوی فصر کہ اللہ پر توکل کے بغیر یہ اوربھروساکیاجائےاورتفریظ پرتوکل اللہ وتدابیراختیارکیےبغیرصرف اسباب

 :ہے حوالےسےارشادِگرامی اس میں پاک قرآن۔دیاہے اختیارکرنےکاحکم ووسائل اسباب ساتھ کےساتھ پرتوکل اللہ

 " ْ ذَا عَزَمْتَ فتَوََكَّّ
ِ
رْهُْ فِي الَْمْري فاَ بُّ  وَشَاوي َ يُُي ََّ اللََّّ

ِ
ي ا يَ علَََ اللََّّ ي 9" المُْتَوَكّ ي

  

 ہے کرتا محبت سے والوں کرنے بھروسا اللہ شک بے کر، بھروسا پر اللہ تو لے کر ارادہ پختہ تو جب پھر کر، مشورہ سے ان میں دین کےکام اور

 :ہیں لکھتے تفسیرمیں کی آیت اس رازی   امام

لَ لكاَ ال مر بالمشاورة منافيا لل مر " دلت اليٓة علَ أ نه ليس التوكّ أَ  يهمل الَ نساَ نفسه ، كما يقوله بعض الجهال ، وا 

10"صمةالحق عبالتوكّ ، بل التوكّ هو أَ  َراعي الَ نساَ ال س باب الظاهرة ، ولكن لَ يقول بقلبه عليها، بل يعول علَ 
 

 کریم نبی تعالیٰ اگرایساہوتاتواللہ کیونکہ کہتےہیں جاہل بعض چھوڑدے،جیساکہ کومہمل مساعی کواوراپنی اپنےآپ نانسا کہ ہیں ہے نہیں یہ معنی کا توکل

 کی تعالیٰ اللہ کرےبلکہ اعتمادنہ پر اسباب سےان دل کرےلیکن رعایت کی ظاہرہ اسباب انسان ہےکہ یہ توکل دیتے،بلکہ نہ کرنےکاحکم سےمشورہ کواپنےاصحاب

 :ہے اقدس کافرمانِ صلى الله عليه وسلم کی ہے۔آپ نےتوکل الی اللہ سےقبل تدبیراختیارکرنےکی تلقینصلى الله عليه وسلم آپ۔پراعتمادکرے حمایت کی تائیداوراس کی اس ،نصرت 

11"اعقلها وتوكّواتوكّ قال:"قال رجل: يا رسول الله , اعقلها واتوكّ او اطلقها "
 

صلى الله عليه وسلم آپ کروں؟ توکل پھر دوں چھوڑ یا وںکر توکل پر اللہ پھر دوں باندھ پہلے کو اونٹ میں کیا! رسول   کے اللہ: کیا عرض نے شخص ایک"

 "کرو توکل پھر دو، باندھ اسے: ”فرمایا نے

 نے حکماءوماء ء میں وباؤں والی آنے پیش میں ریختا اسلامی جو گا جائے کیا اطلاق کا اورمؤثراقدامات یمات اسلامی اُنہیں میں کورونا مرض لہذاصرِِحاضرکےوبائی

و کی یدے اسلامی
ُ
 چند ہدایات واحتیاطی تدابیردرج ذیل ہیں:۔کیں جویز  سے ر

 :والتزام اہتمام کثرت کابہ ونفاست نفاظت

 کاخاص کودھونا،صفائی امرہاتھوں اورضروری ام سے سےبچنےکےلئےسب وبائی مرض۔رہاہے کادین ستھرائی ونفاست،صفائی نظافت سےہی روزِازل اسلام دینِ

 ۔قراردیاہے وملزوم کولازم نےصفائی طب کروناسےبچنےکےلیےاہلِ ۔رکھناقراردیاگیاہے خیال

"Regularly and thoroughly clean your hands with an alcohol-based hand rub or wash 

them with soap and water. This eliminates germs including viruses that may be on 

your hands."

12 

                                                                                                                                                                 

 

9
 ۱۵۹العمران:

 

10
 ۴۱۰،ص۹،ج ۱۴۲۰رازی،ابوعبداللہ محمدبن عمر،التفسیرالکبیر،داراحیاالتراث العربی،بیروت  

11
 ،۲۵۱۷،  صفة القيامة والرقائق والورع عن رسول الله صلى الله عليه وسلم کتاب ترمذی عیسیٰ،جامع ترمذی،ابو 

12 https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public  

https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public
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 والا ہونے جمع پر ںہاتھو اس سے دھویں سے پانی اور صابن تک الکوحل والے سیکنڈ 20 کم از کم ہاتھوں کو رگڑتے ہوئے اپنے۔ رہیں دھوتے ہاتھ بار بار سے صابن

وضوحفظانِ صحت کےزریں اصولوں ۔ہے ہوتا بتثا معاون بہت میں بچاؤ یا وائرس سے انفیکشن کی طرح ہر کرنا وضو مرتبہ میں پانچ دن جبکہ ۔ہے جاتا ہٹ وائرس

 سےکردیا۔ کی بہترین عملی شکل ہے۔ یہ روزمرہ زندگی میں جراثیموں کےلیےڈھال ہے۔شریعتِ مطہرہ نےچودہ سوسال قبل ہی ہاتھوں کی صفائی کاانتظام وضو

ذا احدث، حتى يتوضا" 13"لَ تقبل صلاة احدكم ا 
 

 "ےکر وضو وہ کہ تک یہاں ہو وضو بے وہ جب نماز کی کسی سے میں تم کرتا قبول نہیں تعالیٰ اللہ"

  وضوکےدوران انگلیوں میں خلال کرنےسےمتعلق فرمایا:

ذا توضات فخلل الاصابع" 14"ا 
 

 "کرو خلال کا انگلیوں تو کرو وضو تم جب"

 حدثوں دونوں کہ ہے واضح بھی یہ نیز ہے، وریضر پاکی سے دونوں اصغر اور اکبر حدث لیے کے نماز یعنی ہے، شامل کو دونوں غسل اور وضو ہے عام لفظ کا طہارت

ی ساتھ ساتھ کے( پاکی معنوی) پاکی سے ّ
حس

 حدث صرف کہ نہیں یہ ہونا، بقبلہ رو جیسے بھی، نماز شرائط دیگر نیز ہے، ضروری بھی( پاکی کی کپڑا اور بدن مکان،) پاکی 

 آسانی کھانےکےدوران پھیلےہوئےجراثیم میں احکےذریعےگردونو ہاتھوں ۔گی جائے ہو صلاۃ بغیر کئے پورے کے شرائط مذکورہ بعد کے پاکی سے اکبر و اصغر

 :ہے قراردیاارشادِگرامی نےام  کائناتصلى الله عليه وسلم کومحسِ  صفائی کی لیےہاتھوں اس۔ہوسکتےہیں داخل میں سےہمارےجسم

15 "بركة الطعام : الوضوء قبله و الوضوء بعده"
  

 "ہے میں کرنے وضو بعد کے اس اور پہلے سے کھانے برکت کی کھانے"

 :پاکیزگی و طہارت جسمانی

 جسم کی پاکی اور صفائی انسان احادیث مبارکہ میں  طہارت وپاکیزگی کے لیے جو احکام دیے گئے ہیں ان میں سرفہرست انسانی جسم کی پاکی کے فطری تقاضے ہیں۔چنانچہ

 کی فطرت میں داخل ہے۔

16 " الاس تحداد، وتقليم الاظفار، ونتف الَ بط، وقص الشاربالفطرة خمس، او خمس من الفطرة، الختاَ، و "
  

 مونچھ اور نااکھیڑ بال کے بغل اور کاٹنا خننا اور مونڈنا بال کے نافیرز اور کرنا ختنہ۔ ہیں سے میں فطرت یںچیز پانچ یا ہیں پانچ فطرت’’

                                                                                                                                                                 

 

13
ِ   مسلم، قشیری،صحیح ابوالحسن مسلم،الحجاج  هَارَةِ ل هَارَةِ، باب وُجُوبِ الطَّ اب الطَّ

َ
ةِ كتِ

َ
لا    ۵۳۷رقم الحدیث ،لصَّ

 

14
صَابعِِ، كتاب الطهارة عن رسول الله صلى الله عليه وسلم ترمذی عیسیٰ،جامع ترمذی،ابو

َ
ليِلِ الأ

ْ َ
 فِِ تَ

َ
ا جَاء

َ
 ۳۸رقم الحدیث  ،بَابُ م

 

15
طعمة عن رسول الله صلى الله عليه وسلمایضاً ،کتاب 

أ
 ، الأ

َ
بْل

َ
وءِ ق

ُ
وُض

ْ
 فِِ ال

َ
ا جَاء

َ
 باب م

ُ
ه

َ
عْد

َ
عَامِ وَب  ۱۸۴۶:الحدیث رقم، الطَّ

 

16
فِطْرَةِ  :باب ۃ،طہار کتاب مسلم، قشیری،صحیح ابوالحسن مسلم،الحجاج

ْ
 ۵۹۷:رقم الحدیث ،خِصَالِ ال
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 مطالعہ( تییا)تجزتدابیر طیاحتیا امراض کےلیے ووبائی یمتعد کےتناظرمیں اسلامیہ یعتِ شر

 ‘‘کترانا

 میں بھی طہارت و پاکیزگی شرط اول ہے۔آپ

ی

 

 ارشادگرامی ہے:کا صلى الله عليه وسلم  نماز کی ادایئ

 17"لَ تقبل صلاة بغير طهور "
 

 "قبول کرتا نماز کو بغیر طہارت کےاللہ نہیں "

 لباس کی پاکیزگی کے متعلق اللہ نے حکم دیا: 

 18"ثييَابکََ فطََهي رْ وَ "

 " )ظاہر و با ک کے( لباس پاک رواپنےاور  "

 :جگہ کی پاکیزگی 

 مادےصحت آلودہ جودمو سےفضامیںلینے کےسانس انسان کیونکہ دی جویز  اوربہتربنانےکی کوصاف نےماحول صحت ادارہ نظرعالمی کروناوباکےپیشِ

 ۔ہوتاہے اضافہ میں ناتہونےکےامکا آور کےحملہ سےبیماریوں ہوتاہےجس کمزور نظام کامدافعتی اورانسان ہیں بنتے کےبگاڑکاباعث

"Make sure you, and the people around you, follow good respiratory hygiene"19 

 "پیراہیں پرعمل صحت حفظان کی سانس اچھی کےلوگ پاس کےآس اورآپ آپ کہ بنایں یقینی"

 کےلیےضروری صحت دیتاہےجوانسانی حکمرکھنےکا اورکشادہ کوصاف اورماحول گھروں اسلام دینِ جسمانی طہارت کے بعدسب سے ام  چیزجگہ کی صفائی ہے۔

ہ ا۔اس طرح عبادات کی جگہ ہے اورموزوں

 

 ت
کعب

 :کو خاص حکم دیا گیا السلام علیہ اور حضرت اسماعیل علیہ السلام للہ کے بارے میں حضرت ابراہیم

َْ طَه يرَا " جُوْدي  اَ ي السُّ كَّع فييَْ وَالرُّ ـآئٓيفييَْ وَالعَْاكي َ ليلطَّ   20 "بيَْتىي

  لیے پاک روسجدہ کرنے والوں کےمیرے گھر کو طواف کرنے والوں اور اعتکاف کرنے والوں اور رکوع کرنے والوں اور 

 نےفرمایا:صلى الله عليه وسلمآپ

علت"   21 "لي الارض مسجدا وطهورا وِ

 ‘‘ہے اجازت کی( کرنے تیمم یعنی) کرنے حاصل پاکی اور پڑھنے نماز پر زمین یسار لیے ےمیر’’

                                                                                                                                                                 

     

17
ةِ باب ،ایضاً

َ
لا هَارَةِ للِصَّ  ۵۳۵:یثالحد رقم،: وُجُوبِ الطَّ

18
       ۴المدثر:   

19 https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public  
20
 ۲۸۶البقرۃ:  

 

21
   ۴۳۸:یثالحد ،رقمۃالصلو ،کتابیبخار ،صحیحاسماعیل بن ،محمدیبخار

https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public
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 کو وتقدس احترام کے اس۔ہے کرتا پیش پر طور کے وجود باخوش اور ،بامقصد،جانداربامعنی کو ماحول و فطرت کہ ہیں کیے معین حقوق تیماحولیا یسےا نے فطرت

انسان اس زمین میں خدا کا نائب اور خلیفہ ہے۔مگر  ۔ہے ممکن تحفظ کا ماحول یعےزر کے جس کیے معین حقوق یسےا کے ماحول اور کائنات لہذا۔ہے یتاقرارد واجب

 رد د کی گئی امانت کی پامالی کا مرب ہ ہوتا ہے قرآن پنےااللہ کے منصب سے گرجاتا ہےاور  خلیفۃ اپنےانسان بیشتر نفسانی خواہشات اور شیطانی ترغیبات کا شکار ہوکر 

 تنبیہ کیا ہے۔ ارشاد ہوتا ہے:میں اللہ نے متعد مقامات پر حد سے تجاوز کرنے والوں کو 

َنَ " دي بُّ المُْفْسي ُ لََ يُُي ََ فِي الَْرْضي فسََادًا وَاللََّّ ُ وَيسَْعَوْ 22"أَوْقدَُوا نََرًا ليلْحَرْبي أَطْفَآهََا اللََّّ
 

 کرنے فساد اللہ اور ہیں رہتے کرتے کوشش کی فساد میں زمین وہ اور ہے دیتا بجھا اسے اللہ ہیں بھڑکاتے آگ کوئی کی لڑائی وہ کبھی جب"

 "کرتا نہیں محبت سے والوں

ہ 

 

 
ا جو لوگ قانون فطرت کو بدلنا فساد کے معنی لغت میں کسی چیز کی حالت سلیم کا بدل جانا ہے۔فساد اصلاح کی ضد ہے یعنی کسی بگاڑ،خطرے یا نقصان کو فساد کہتے ہیں۔لٰ

 یسیا نےصلى الله عليه وسلم رسول کرتےہیں۔کر رہے ہیں جن سے ماحولیات کو نقصان پہنچ رہا ہے،وہ دراصل زمین میں فساد برپاا چاہتے ہیں یا بدل رہے ہیں اور ایسے اسباب و عوامل پید

 ماحول سے نام کے وہوا آب دونوں یہ پانی یاہو اہو۔ہوں ضرررساں لیے کے انسانوں وہ اور ہو پھیلتی(آلودگی فضائی)دھواں اور آگ سے جن ہے یافرما منع سے وںچیز تمام

 :ہے یانےفرما  یم کر نبی چنانچہ۔ہے کیا منع سے کرنے آلودہ انہیں اور ہے ید تعلیم کی حفاظت انکی نےصلى الله عليه وسلم یمکر ،نبیہیں حصہ ام  کا

 23"لَ يبولن احدكم فِ الماء الدائم الذي لَ يجري، ثم يغتسل فيه"

 "لگے کرنے غسل میں اسی پھر۔ کرے نہ بپیشا ہو نہ یجار جو میں ٹھہرےہوئےپانی سےکوئی میں تم"

ھکا رہ چاہتا ہے۔اور

 

ح ي

سی لیے ایک پاکیزہ ا حقیقت تو یہ ہے کہ دین فطرت ہونے کی حیثیت سے اسلام ہر طرح کی ماحولیاتی،اخلاقی،جسمانی اورروحانی نجاستوں سے 

آرام کے قابل بنانے کے ور صحت و فضا اپُر ماحول،گھر،برتن اور سونے کے کمرے کو۔نظام حیات فرام  کرتا ہے جس کے تحت زندگی گزاری جائے

  نے رات کو سونے سے قبل برتنوں کو ڈھانپ لینے،اور دروازوں کو بند کردینے اور چراغ گل کرنے کا حکم فرمایا ہے: صلى الله عليه وسلملیےرسول

نَء،" َ الش يغطوا الَ  ولَ ،طاَ لَ يُل سقاء، ولَ يفتح باباواوكوا السقاء، واغلقوا الباب، واطفئوا السراج فا 

نَء 24"َكشف ا 
 

ازہ نہیں ولتا دو برتن کو اور ڈاٹ لگا دو مشک کو اور بند کر دو دروازوں کو اور بجھا دو چراغ کو کیونکہ شیطان مشک نہیں ولتا اور دروڈھانپ "

 "اور برتن نہیں ولتا

                                                                                                                                                                 

22
   ۶۴:المائدہ  

 

23
ائِِ  :ببا الوضو،،کتاب یبخار ،صحیحاسماعیل بن ،محمدیبخار

َّ
مَاءِ الد

ْ
بَوْلِ فِِ ال

ْ
 ال

۲۳۹: یثالحد رقم،   

  
 

 

24
، رقم الحدیث:  ۵۲۴۶ ِ

 

ة

َ
بِ 
 
ْ

 

ش
َ
 مسلم،الحجاج ابوالحسن قشیری،صحیح مسلم،کتاب الْْ 
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 مطالعہ( تییا)تجزتدابیر طیاحتیا امراض کےلیے ووبائی یمتعد کےتناظرمیں اسلامیہ یعتِ شر

 :ماحولیاتی آلودگی کے خاتمہ میں شجر کاری کے اثرات

کی دیکھ بھال ہےجس کی طرف اسلام  ہیں وہ زراعت اور شجرکاری کے زریعےزمین کی تزئین و آرائش  اور اس اسلامی قا نون میں ماحولیاتی نظام کی بنیادیں جس پر قائم

  فرمایا:نےصلى الله عليه وسلم  نے بہت ترغیب دلائی ہے۔قرآن کریم اور سنت نبوی میں نباتات کے تحفظ پر بہت زوردیا گیا ہے۔آپ

نساَ او " لَ كاَ له به صدقةما من مسلم يغرس غرسا او َزرع زرعا فيآكّ منه طير او ا  25"بِيمة ا 
 

 طرف سے صدہ  ہے۔نجر  زمین کیکوئی بھی مسلمان جو ایک درخت کا پودا لگائے یا کھیتی میں بیج بوئے، پھر اس میں سے پرند یا انسان یا جانور جو بھی کھاتے ہیں وہ اس 

 نے فرمایا:صلى الله عليه وسلم  کو آباد کرنے سے متعلق آپ

 26"ليست لَحد فهو احق ارضا"
 

 "ایسی زمین کو آباد کرے جو کسی کی ملکیت نہ ہو تو آباد کرنے والا اس کا حقدار ہےجو کسی "

  27 "لَ تفعلوا، ازرعوها او ازرعوها او امسكوها"

 "ایسا نہ کرو۔ یا خود اس میں کھیتی کیا کرو یا دوسروں سے کراؤ۔ ورنہ اسے یوں خالی ہی چھوڑ دو"

 :اخلاق کی درستگی

ر اس طرح کی دوسری زمینی کثافتوں کا مواصلات کے جدید ذرائع، فضامیں آلودہ مادوں کا دخول او،  آلودگی کا مسئلہ محض آبادی میں اضافہ  بے ترتیبی یا ماحول کی

 تباہی و  نسلک  معاشرے میںرزائل انسانی ماحول اور اس سے مرہون منت ہی نہیں بلکہ دین و مذہب کے احکام اور اخلاق سے روگردانی بھی شامل ہے۔ اخلاقِ 

نے امت مسلمہ کو صلى الله عليه وسلم  م  پھیلایا۔آپنے ہر دائم اخلاق حسنہ کی ترویج کی ہے اوردنیا میں امن و سلامتی کا پیغاصلى الله عليه وسلم بربادی کاسبب بنتے ہیں ۔پیغمبر آخرالزماں

 :اس کی تلقین کی ۔حدیث میں آتا ہے

َ خياركم احاس نكُ اخلاقا"  28"ا 

 "سے اچھے ہوںتم میں سے سب سے اچھا وہ ہے جس کے اخلاق سب "

 نے فرمایا:  صلى الله عليه وسلممعاشرے میں بڑھتا ہوا عدم برداشت رویوں میں نا شائستگی ،تعلقات میں پیچیدگیاں پیدا کرنے کا سبب بن رہے ہیں۔آپ 

نما الشديد الذي يملك نفسه عند الغضب" 29"ليس الشديد بالصرعة، ا 
 

 آپ  پر قابو پائے بے قابو نہ ہو اپنے لت میںحا پہلوان تو وہ ہے جو غصہ کی غالب ہو جائے بلکہ اصلی لڑنے میں ہے جو کشتی پہلوان وہ نہیں"

                                                                                                                                                                 

25
ةِ بخاری،محمد بن اسماعیل،صحیح بخاری،کتاب    
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     ۲۳۲۰،رقم الحدیث: ، باب: ف

 

26
ً ، رقم الحدیث:

 

ات ً  مَوَ

 

ض
ْ
ر
َ
حْ َ  أ
َ
     ۲۳۳۵ایضاً، باب: مَنْ أ

 

27
 ۲۳۳۹ایضاً، رقم الحدیث:

 

28
قِ کتاب الادب، باب : ،یضاًا

ُ
ل
ُ ْ
 ۶۰۳۵:یثالحد رقم، حُسْنِ الْ

 

29
  ،الادب کتاب ،یضاًا

ُ
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َ
بِ  :ت 

َ
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َ
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ْ
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َ
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َ ْ
 ۶۱۱۴:یثالحد رقم ،الْ
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 "جائے

 : مدافعت قوتِ 

 جن۔کرتاہے فرام  طاقت کرنےکی سےمقابلہ وائرساور بیماریوں کی طرح مندرکھنےاورہر کوصحت جسم ،انسانی ہیں سکتے کہہ بھی نظام جسےدفاعی مدافعت قوتِ 

 یا قوت ایسی ایک موجود میں جسم کے اس جانور یا ہو انسان وہ چاہے جاندار ہر مدافعت قوت۔کاشکارہوتےہیں جلدبیماریوں ہےوہ کمزورہوتی مدافعت قوتِ  کی لوگوں

 ہوتا موجود نظام کا قسم پیچیدہ بہت ایک میں جسم انسانی ۔ ہیں دیتے انجام سر کام کا دفاع یا بچاؤ خلاف کے امراض کے اقسام مختلف میں جسم کے اس جو ہے ہوتی طاقت

ا ء اور حصے مختلف کے جسم میں جس ہے

 

ض
ع
 قوت میں جسم انسانی لیے کے رہنے محفوظ سے ریبیما بھی کسی اور ہیں ہوتے رہے کر کام کر مل ساتھ کے دوسرے ایک ا

ر یا با میں جن جراثیم کے اقسام مختلف والے بننے سبب کا بیماریوں جو ہے ہوتا موجود طرح کی نظام کار خود ایک مدافعت

 

ت کٹ

ی

ئ

 دیگر اور خلیات کے کینسر وائرسز، ، 

 جب مگر ہیں سکتے رکھ محفوظ کو خود سے بیماریوں مختلف م  سے وجہ کی جس ، ہے دیتا روک ہی پر مرحلے ابتدائی کے حملے پر جسم کو ان ہیں ہوتے جرثومےموجود

 کے انسان سے وجہ کی جس ہے جاتی ہو کم صلاحیت کی لڑنے سے بیماریوں میں جسم پھر تو ہے لگتی ہونے کمزور مدافعت قوت یہ پر بنا کی وجوہات مختلف میں جسم ہمارے

 عالمی ۔ہے بےحدضروری نظام کےلیےطاقتورمدافعتی مندجسم صحت اور تندرست ایک لہذا ۔ ہیں جاتے بڑھ امکانات کے ہونے مبتلا میں یوںربیما کی اقسام مختلف

کی مضبوطی کےلیےڈبلیو ایچ اوکی  تِ مدافعتقو کمزورہوتاہے۔ مدافعت کاقوتِ  کرتاجن متاثرنہیں کوجلد صحت افرادکی ان وائرس کرونا کےمطابق صحت ادارہ

 چندہدایات مندرجہ ذیل ہیں:

"What we eat and drink can affect our body’s ability to prevent, fight and recover 

from infections. While no foods or dietary supplements can prevent or cure COVID-

19 infection, healthy diets are important for supporting immune systems Follow 

WHO five keys to safer food: Keep clean, separate raw and cooked Cook 

thoroughly, Keep food at safe temperatures, and Use safe water and raw 

materials."30 

 ۔موجودہے میں اسلام قانون کاباقاعدہ وحرام حلال۔دیتاہے کاحکم خوراک اورصاف کےلیےپاک حفاظت کی جان انسانی اسلامیہ شریعتِ

َّهُ " ن
ِ
يَ ا يْطَا عُوا خُطُوَاتي الش َّ َّبي بًا وَلََ تتَ ا فِي الَْرْضي حَلَالًَ طَي ي مَّ َا النَّاسُ كُُّوا مي   31"لكَُُْ عدَُوٌّ مُبييٌ  يَا أَيهُّ

 دشمن کھلا ایک لیے تمہارے وہ کہ جانو یقین۔ چلو نہ پر قدم نقشِ کے اورشیطان کھاؤ وہ ہیں چیزیں پاکیزہ حلال کچھ جو میں زمین! لوگو اے"

 "ہے

 اب تمیز کی حرام و حلال لیکن ہے لگا جانے کیا اہتمام کا صفائی میں وںچیز کی استعمال اور کھانے میں دنیا یافتہ ترقی کی آج:لکھتےہیں میں تفسیرضیاالقرآن شاہ علی پیرکرم

 اور پڑے نہ اثر برا پر صحت جسمانی تاکہ ہوں نہ گندی ورا غلیظ بھی پر طور ظاہری یعنی۔ دیا حکم کا اہتمام کے باتوں دونوں کو والوں ماننے اپنے نے اسلام۔ نہیں بھی

                                                                                                                                                                 

30https://www.who.int/campaigns/connecting-the-world-to-combat-coronavirus/healthyathome/healthyathome---
healthy-diet     

31
 ۱۶۸البقرۃ: 

https://www.who.int/campaigns/connecting-the-world-to-combat-coronavirus/healthyathome/healthyathome---healthy-diet
https://www.who.int/campaigns/connecting-the-world-to-combat-coronavirus/healthyathome/healthyathome---healthy-diet
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 مطالعہ( تییا)تجزتدابیر طیاحتیا امراض کےلیے ووبائی یمتعد کےتناظرمیں اسلامیہ یعتِ شر

 فرمایا تعبیر سے لفظ کے حلال کو پاکیزگی حقیقی اور سے لفظ کے طیب نے قرآن کو صفائی ظاہری۔ دے توڑ نہ دم انسانی ضمیرِ تاکہ ہوں نہ پلید اور نجس بھی پر طور باطنی

 نے شریعت کو جن ہو گئی کی حاصل سے ںطریقو ایسے نہ اور وغیرہ شراب مردار، جانور، حرام جیسے ہو حرام پر طور ذاتی تو نہ کہ ہیں کہتے کو چیز اس حلال اور۔ ہے

ہے۔ دیا قرار حرام
32
 

 وتعالیٰ سبحانہ کواللہ مسلمانوں۔ورتوانابناتےہیںا کومضبوط عمل کےمدافعتی جسم انسانی جیسےعوامل قدمی اورچہل رکھنا،ورزش میں کوحرکت سےجسم پابندی

أ ذيبوا طعامكُ بذكر الله و  :نےفرمایاصلى الله عليه وسلمآپ۔ہے ہوتی نمایاں ورزش اورروحانی جسمانی میں حالتوں مختلف نمازکی۔سےنوازا نعمت نمازکی فرض نےپنجگانہ

 الصلوة
33
 کوباقائدگی نمازوں پرفرض طریق صحیح کےمطابق کےارشاداورعملصلى الله عليه وسلم اکرم رسول م  اگر ۔کرو سےحل ادائیگی یاداورنمازکی کی کواللہ خوراک اپنی 

 ۔ہو نہ ورزش مناسب کی جس ایسانہیں حصہ کاکوئی توجسم سےاداکریں

 وفات:شہادت کا درجہوبائی مرض سے 

ی گئی د دینِ اسلام میں یہ خاصیت ہے کہ مسلمانوں کے ہر عمل  میں خیر اور بھلائی پنہا ہے،اسی طرح وبائی مرض میں مبتلا فرد کوشہادت کی بشارت

34"الطاعوَ شهادة لكل مسلم "نےفرمایا:صلى الله عليه وسلمہے۔آپ
 المبطوَ شهيد والمطعوَ شهيد۔  طاعون ہر مسلمان کے لیے شہادت ہے 

35
پیٹ کی 

 بیماری میں کلیف بیماری میں یعنی ہیضہ سے مرنے والا شہید ہے اور طاعون کی بیماری میں مرنے والا شہید ہے۔لہٰذاایسا شخص جو اللہ کی طرف سے نازل کی گئی

 برداشت کرتے ہوئے دنیائے فانی سے کوچ کرجائے وہ شہادت کارتبہ حاصل کرے گا۔

 :خلاصہ بحث

 شر کے ان دوسرے کہ ہیں ہوجاتے داخل پر شرط سا میں دروازے کے سلامتی مسلمان تمام والے کو ماننے جس ہے دین ہمہ گیر اور جامع ایسا کا سلامتی و بقاء اسلام

  ۔رہیں محفوظ سے

ذَا" ْ هّٰ نْ قبَْلُ وَفِي يَْ مي مي كُُُ المُْسْلي   36"هُوَ سَم ّٰ

 "میں( بھی اور اس )قرآن( میں بھی کتابوںنے تمہارا نام مسلمان رکھا ہے، اس سے پہلے )کی الله( اس )ا"

                                                                                                                                                                 

32
 ۱۹۱،ص ۱پبلشرز،ج  القرآنالقرآن،ضیاضیاشاہ،تفسیر علی کرم،پیریالازہر 

 

33
 ۴۹۴۹،رقم ۵۰۰،ص ۵،ج ۱۴۱۵الأوسط،دارالحرمین، طبرانی،سلیمان بن احمد،المعجم 

 

34
 ۵۷۳۲بخاری،محمد بن اسماعیل،صحیح بخاری، کتاب طب ، رقم الحدیث: 

35
ً  رقم الحدیث:

 

   ۵۷۳۳ای 

 

36
 ۷۸الحج،  
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ُ مَنْ "  ه اَلمُْسْلمي نْ ليسَانيه وَيدَي ََ مي مُوْ َ المُْسْلي   37"سَلمي

 یمات ہےجس کی ذریعہ کاایسا وررہنمائیا حیات ضابطہ لیےمکمل کے پہلوؤں اسلام تمام مسلمان وہ ہے جس کی زبان اور ہاتھ سے دوسرے مسلمان سلامت رہیں۔

  پیرا پرعمل
ٰ
 بنیادی کے شریعت اسلامی۔عطاکیاہے اوردوٹوک راستہ واضح ایک میں صورت کی بنی نوع انسانیت کے لئےشریعت  نےہونےکےلیےاللہ تبارک وتعال

 قراردیاگیاہے۔ قتل کا انسانیت پوری کو لینے جان انسانی ایک ہےاور فریضہ ام  حفاظت کی جان انسانی میں تناظر کے(حفاظتِ دین،جان،عقل،نسل،مال)خمسہ مقاصد

  38"من قتل نفسا بغيرنفس أوٓ فساد فِ الارض فكانما قتل الناس جميعا ومن احياها فک نما احيا الناس جميعا"

 نے فرمایا:صلى الله عليه وسلمانسانی جان اور عزت کی تکریم کی اہمیت کو بیان کرتے ہوئے آپ

تاَلُهُ كفرٌ "  ي فسُُوْقٌ، وَقي بَابُ المُْسْلمي   39"س ي

 "گالی دینا فسق اور اس سے قتال کرنا کفر ہےکسی مسلمان کو "

 جب۔ہے دیتا درس کا پاکیزگی و طہارت عملی اور یکوذہنی،قلبی،فکر مومن بندہ اسلام۔ہے کاحصول پاکیزگی باطنی اور نچوڑظاہری کا یمات تر تمام کی اسلام دین

یٰ حکمِ طہارت ۔وپیش میں نظرآتےہیںدگر اثرات کے طورپراس ہےتولازمی کرلیتا حاصل تربیت کی پاکیزگی باطنی و ظاہری انسان
ہ 
ل

 انسانی الفطرت ہےاورسلیم ا

 نےفلسفہ اسلام۔ہیں کاسبب اورآسودگی دوسرےکےلیےتقویت ایک طہارت اورباطنی ظاہری تصورکےمطابق اسلامی۔ہے حالت بہترین اور پسندیدہ کی طبیعت

ِ ب   ۔سےآشناکروایاہے ترجیہات کےہرمعاملےکوپاکیزہ زندگی کیااورانسانی کاعطا ونفاظت طہارت اورباطنی ظاہری

 

ت ت

 

 اپنےپرودگارپر کہ ہے لازم پر م  مسلمان حب

 مسلمان پس ہوسکتا نہیں وقوع بغیر کے خداوندی حکم عمل بھی کوئی میں دنیا ہےاور پاس کی اسی صرف اختیار کا زمانہ تصرفات کہ رکھیں یدہ یہ اور کریں توکل مکمل

 رکھے۔ تھامے سے مضبوطی دامن کا واستقامت صبر میں حال ہر کہ چاہیے کو

 :سفارشات

 کا درس دیتا ہے۔جب گیدین اسلام کی تمام تر یمات کا نچوڑظاہری اور باطنی پاکیزگی کاحصول ہے۔اسلام بندہ مومن کوذہنی،قلبی،فکری اور عملی طہارت و پاکیز

ں سے یہ روایت لی  آرہی ہےکہ ہےتولازمی طورپراس کے اثرات ماحولیاتی نظام پر پڑتے ہیں۔ صدیوانسان ظاہری و باطنی پاکیزگی کی تربیت حاصل کرلیتا 

س لئے اس مقالہ کے ا معاشرےمیں جب بھی مسائل جنم لیتے،اہل فکرودانش کی زمہ داری ہوتی ہے کہ وہ تفکر و تدبر کے ساتھ معاشرے کو کٹھن دور سے نکالیں۔

 تحت درج ذیل گزارشات ہیں:

ہ کا حل شریعتِ اسلامیہ میں ہے اورماء ء کیریاستِ .1

ی

ت
ئہ
م
مدد سے تلاش کے   پاتان ن کا سرکاری مذہب اسلام ہے لہذا ریاست کا بیاہ ی یہ ہونا چاہیے  کہ ہر 

 بعد اس کی ترویج بین الاقوامی سطح پربھی کی جائے۔ 
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ح، کتاب الإي  ن ، اسمعیل، بن محمد بخاري،  

حي 
لص

 ۱۰:  الحدیث رقم ھ،۱۳۹۳ القلم،بیروت دار الجامع ا

 

38
 ۳۲:المائد 

 

39
ح، کتاب الإي  ن ، رقم  

حي 
لص

 ۴۸:الحدیثبخاری،محمد بن اسمعیل،الجامع ا
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 مطالعہ( تییا)تجزتدابیر طیاحتیا امراض کےلیے ووبائی یمتعد کےتناظرمیں اسلامیہ یعتِ شر

حقیقی بنیادوں پر مشاورت کرے۔ مذید  روا سٹھواسلامی نظریاتی کونسل سے ریاست کے عہدیداران دینی ماء ء و مشائخ کا احترام کرتے ہوئے پاتان ن کی  .2

 قانونی طور پر تمام شعبہ کے ماہرین کو پابند کیا جائے کہ وہ اپنے مسائل کے حل کے لئے ماء ء سے رجوع کریں۔ یہ کہ

ت    اور الیکٹرانک پرنٹ ، صرِ حاضرمیں سوشل .3

 

 هب

ہ

ت ا ر کی مانند کردار ادا کر رہا ہے۔ضرورت اس امر کی ہے کہ اس 

 

 هب

ہ

ا ر کو مثبت طریقے سے میڈیا ایک 

رماء ء کی مدد ایسے اوےکردار ادا کر روک تھام کے لیےمیڈیا مثبتاور بہت سے طبّی مسائل کے حل اور  آلودگیاور بیماریوں ،  بروئےکار لایا جائے

  ، پیغاماتاشتہارت
 
مب

ر ز اور ڈاکو

 

ٹ

 

ت
تراغیب اورتجاوز  ں سے بچنے کی قرآن و سنت میں موجود احکامات پر ہو اور ان میں بیماریوتیار کروائے جن کی بنیاد  

 ۔ کی جایں فرام 

 ہونا پیرا عمل پر ہدایات کی ان۔ کئے فیصلے ام  ہوئے اداکرتے کردار کلیدی نے رہنماوؤں دینی اور ماہرین طبّی نظر پیش کے صورتحال وبائی معاصر .4

 

 

ت ت

 

حب
ب 

ر طبّی ماہرین کےان فیصلوں کی ترویج ماء ء او ۔ہے مرب ہ کا گناہ والا کرنے  ورزی خلاف کی اس اور ہے ملزوم و لازم پر سب م  رعایا دار ذمہ 

 الیکٹرانک اور پرنٹ میڈیاپر، تعلیمی اداروں ، مساجد اور مذہبی اجتماعات میں ہونی چاہیے۔

 ے کہ .5
ت

ی

ب
 
ہ
تاکہ فارغ التحصیل طلباء ، ماہرین   تعلیم کے تمام عبوںں میں اس شعبہ سے تعلقہ  اسلامی ٹریچر  طورر ضمونن ضرور پڑھایا جائےوزارتِ تعلیم کو چا

 ، محققین درپیش مسائل کا حل اسلامی یمات کے تحت پیش کریں۔ 

ریوں سے بچنے کے لئے س  طرح کے ہیں ، اسلام بیما ٹی وی پر پیش کئے گئے ڈراموں میں اسلامی طہارت کے اصول جو کہ حفظانِ صحت کا باعث .6

 اقدامات اٹھاتا ہے ، معنوی انداز میں نشر کئے جایں۔

 کریں عمل ہر ہدایات جائز تمام کی رہنماوں دیگر اور مقررحکام اوپر اپنے کہ ہے لازم لئے پررعایاکے اقدام ہر والے جانے کیے سے جانب کی ریاست .7

 ۔کریں حفاظت کی زندگیوں کی افراد دوسرے ساتھ اپنے اور
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